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Resumo

Pessoas idosas sempre existiram na histéria da humanidade, apesar de representarem um fato isolado,
devido a presenca - em ndmeros relativamente baixos - de velhos/as na sociedade. Esse fato, que
atualmente ¢é corriqueiro, devido ao processo de envelhecimento populacional, nos tltimos periodos
tem sido discutido amplamente por diversos setores da sociedade. Segundo Netto (2002), o século XX
foi, principalmente, um século de crescimento populacional; jd o XXI serd um século de envelhecimento
populacional. O autor afirma que as taxas de crescimento da populagio brasileira, entre as décadas de
1950 e 1970, giravam em torno de 3% ao ano. A partir dai, houve um processo de declinio, com redugio
acentuada dos niveis de fecundidade. Dessa forma, a alta fecundidade do passado, aliada a redugio da
mortalidade em todas as idades, resultard em um crescimento elevado da populagio idosa nos préximos
30 anos, constituindo o que estd sendo chamado de “onda idosa”. Esse fendmeno também se evidencia
no campo ou na roga, principalmente devido a migragio dos jovens para as grandes cidades. Essa nova
conjuntura da populagio camponesa, aos poucos, vai se tornando um desafio no que diz respeito a
concretude da reprodugio da vida, da produgio de alimentos e da organizagio popular. Ao mesmo tempo,
também pode ser inspirador de novas perspectivas, visto que, segundo as pesquisas, geralmente os/as
idosos/as possuem um grau de satisfagio maior quando seus vinculos sociais sio mais amplos do que as
relagdes familiares. Dessa forma, este artigo procura dialogar sobre estes trés temas, que se entrelagam
no cotidiano camponés: o envelhecimento, o campesinato e o Movimento de Mulheres Camponesas
(MMC), em um exercicio teérico, amoroso e militante.
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Introducio

Este artigo procura dialogar sobre trés temas que se
entrelagam no cotidiano camponés: o envelhecimento, o
campesinato e o0 Movimento de Mulheres Camponesas (MMC).
Metodologicamente se caracteriza como um estudo critico
e propositivo, na medida em que associa dados, informagdes
e percepgoes obtidas através da inser¢do militante da autora,
alicergada por um exercicio critico e fundamentado na literatura
que, entretanto, nio se esgota nessa relagio na medida em
que propde mudangas e perspectivas para o MMC no que se
refere a4 atuagdo do movimento em torno da problemitica do
envelhecimento no campo, em decorréncia principalmente do
fendmeno associado a migragio de jovens rurais.

Pessoas idosas sempre existiram na histéria da humanidade,
apesar de representarem um fato isolado, devido a presenca - em
nameros relativamente baixos - de velhos/as na sociedade. Esse
fato, devido ao processo de envelhecimento populacional nas
ultimas décadas, tem sido discutido amplamente por diversos
setores da sociedade. Segundo Netto (2002), o século XX foi,
principalmente, um século de crescimento populacional; ji o
XXI serd um século de envelhecimento populacional. O autor
afirma que as taxas de crescimento da populagdo brasileira,
entre as décadas de 1950 e 1970, giravam em torno de 3% ao
ano. A partir desse periodo houve um processo de declinio, com
reducdo acentuada dos niveis de fecundidade. Dessa forma, a alta
tecundidade do passado, aliada & redugdo da mortalidade em todas
as idades, resultard em um crescimento elevado da populagio idosa
nos préximos 30 anos, constituindo o que estd sendo chamado de
“onda idosa”.

Esse fenomeno também se evidencia no campo ou na
roga, principalmente devido a migra¢io dos jovens para as
grandes cidades. Essa nova conjuntura da populagio camponesa,
aos poucos, vai se tornando um desafio no que diz respeito a
concretude da reprodugio da vida, da produgio de alimentos e
da organizagio popular. Ao mesmo tempo, também pode ser
inspirador de novas perspectivas, visto que, segundo pesquisas,
geralmente os/as idosos/as possuem um grau de satisfagio maior
quando seus vinculos sociais sio mais amplos do que as relagdes
familiares, problematizag¢io esta que se constitui em um desafio

para o MMC.
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Impactos do envelhecimento para o individuo e a
sociedade

O fendmeno do envelhecimento populacional tem provocado
impacto tanto para o individuo quanto para a sociedade, pois,
ao viver em uma sociedade baseada na produtividade e em
padrées jovens de estética e beleza, envelhecer significa reduzir
a produtividade e perder uma beleza até entdo considerada ideal.

Uma das primeiras questdes que necessitam atengdo
nessa discussido é que a maioria das pessoas nao se prepara para
envelhecer. Segundo Debert (1999), hd mesmo uma negagio do
préprio envelhecimento, uma recusa em pensd-lo ou planeji-
lo devido aos esteredtipos de beleza e padroes socialmente
estabelecidos. Uma forte razio para essa recusa é a imagem
negativa e pejorativa associada ao velho/velhice, que remete a
imagens de traste, problema, inutilidade, dependéncia, perda e
impoténcia.

Assim, um dos impactos para o individuo é a perda de seus
papéis sociais, aliada ao vazio experimentado por nio encontrar
novas fungdes na sociedade, em que, muitas vezes, passam de
produtores a apenas consumidores. Esse fendomeno pode ser
encontrado na teoria do desengajamento, que admite que, ao
envelhecer, as pessoas vio sendo afastadas dos papéis que até
entdo lhe atribuiam determinadas fun¢des para assumirem outros
papéis. No caso do campo, isso pode ser evidenciado a partir do
comando da propriedade rural e do desempenho do trabalho, que
aos poucos vai sendo assumido pelos/as filhos/as.

Outro elemento causador de impacto para o individuo idoso
¢ a sua associagdo a improdutividade, por estar sendo excluido do
mundo do trabalho. Esse impacto é mais observado na populagio
urbana,uma vez que, ao se aposentarem, os individuos sio afastados
do trabalho, que é algo que os identificava por fazer parte de toda
a sua vida produtiva. Logo, ao afastar-se dele, os idosos deixam de
ser produtivos para serem olhados como improdutivos, como peso
para a previdéncia e para a sociedade.

Nesse ponto,é possivel ver algumas mudangas no meio urbano,
visto que muitos/as idosos/as estdo retornando ao trabalho formal
e informal ap6s se aposentarem. A um primeiro olhar, isso pode
parecer um avango, frente ao tratamento improdutivo dado aos/as
idosos/as. No entanto, ha de se perceber que, com o decorrer dos
anos, o dinheiro da aposentadoria vai ficando insuficiente devido
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2 A palavra ¢ origindria do
grego pater, e se refere a um
territério governado por um
patriarca, de onde deriva a
palavra pitria. Pafs, pdtria,
patriarcado e pagio tem a
mesma raiz, assim como PAI.

ao célculo realizado pelo fator previdencidrio e, para manterem as
mesmas condi¢des de antes, idosos/as retornam ao trabalho. Além
disso, as empresas lucram em readmitir idosos/as, pois sdo isentos
de pagamento de INSS, vale alimentagio e vale transporte.

Para as mulheres, que vivem mais, outra consequéncia ¢ a
ocorréncia de alta porcentagem de viuvez e, em alguns casos, de
soliddo. Ainda, ocorre a perda de papéis sociais e hd uma carga
maior de preconceitos, visto que o estereétipo feminino é mais
fortemente atrelado a beleza do corpo, que ao envelhecer sai dos
padrées estabelecidos e, assim, as mulheres ficam “feias”, nio
desejadas e improdutivas (trabalho e fertilidade).

Para a sociedade brasileira, o impacto maior do aumento da
populagio idosa serd na repartigio dos parcos recursos existentes,
visto que haverd uma grande quantidade de aposentados/as e quase
a mesma propor¢io de pessoas em idade produtiva. No campo da
saide, hd um impacto com relagio as doencas infectocontagiosas
(necessitam de menor tempo de acompanhamento médico
hospitalar) que cedem lugar as cronico-degenerativas (glandulas
enddcrinas e metabdlicas, aparelho circulatério e respiratério etc.,
que necessitam de maior aten¢io e acompanhamento médico). A
resposta a essa mudanga, em geral, tem sido insuficiente.

Ja com relagio ao campo (meio rural), que estd ficando velho
e masculino, um dos grandes problemas é a sucessdo rural, visto
que os jovens (especialmente as mulheres, por estudarem mais
e porque suas mies nao querem que as filhas passem o mesmo
trabalho que elas) cada vez mais estdo migrando para as cidades,
nio permanecendo no campo.

Movimento de Mulheres Camponesas: histéria de luta e
resisténcia

As mulheres e suas formas de resisténcia contra a violéncia
e a opressdo social e masculina foram invisibilizadas pela histéria
oficial. Pouco se sabe da sua existéncia e os poucos registros que
se tém mostram as mulheres atreladas a elementos desastrosos,
pecaminosos, despreziveis e que foram alguém porque eram
esposas de alguém importante que as fez ser assim. Eram santas
ou mortas, sacrificadas pela causa dos outros.

Diante dessa exclusio histérica, construida pelo patriarcado?,
que tratou de invisibilizar tanto as mulheres como suas lutas, é
que surgem movimentos especificos de mulheres. O MMC pode
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ser citado como um exemplo da necessidade de visibiliza¢do das
camponesas como “gente” que, no Estado do Rio Grande do Sul,
organizou-se a partir da Organizagio da Mulher da Roga (OMR)
e do Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais (MMTR).

A forma com que as mulheres reivindicaram e se organizaram
datam de longo tempo e partem do questionamento da construgio
histérica do papel que essas tém ocupado nos espagos de poder e
de decisdo.

Mesmo havendo longa data de afirmagdo dos movimentos
feministas, tanto na Europa quanto no Brasil, o fato de as
mulheres se organizarem nunca foi tranquilo, inclusive no interior
das organizagdes de esquerda que, por muito tempo, acreditaram
que todos os problemas das mulheres seriam resolvidos assim
que fosse realizada a transformagdo nas estruturas do modo de
produgio capitalista, ou mesmo que a organizagdo especifica das
mulheres dividiria a luta da classe trabalhadora.

Nio raro as feministas recebem o rétulo de que toda feminista é
mal resolvida, é mal amada. Também nfo é raro que muitos ditos
companheiros preferem se relacionar afetivamente com aquelas
mulheres que, de certa forma, nio representam ameaga para eles. O
temor da palavra feminista ainda é muito forte (GEBARA, 2001,
p-15).

Isso pode ser justificado pelo fato de que a construgdo
da opressio sobre as mulheres é histérica e intrinsecamente
ligada a cultura patriarcal que ainda entende as mulheres como
propriedades masculinas e menos capazes, mesmo diante das
muitas mudangas no cotidiano das ag¢bes priticas, sociais e
politicas que se estdo vivenciando na sociedade contemporinea.

Conforme Beauvoir (1967, p. 320):

[...] marido é o senhor, a mulher sua propriedade. As mudangas
sociais, a pratica do birth-controf enfraqueceram bastante esses
motivos. Mas a vontade de manter a mulher em estado de de-
pendéncia perpetua as proibi¢des de que a cercam ainda.

Dessa maneira, as mulheres que viviam a opressio no seu
cotidiano foram, aos poucos, construindo uma leitura diferente
da realidade em que estavam inseridas. Perceberam a necessidade
de construir espagos de poder, com a convicgdo de que, para
chegarem a ter poder, voz e vez nio havia alternativa a nio ser se
organizarem.
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Para as camponesas, segundo registros histéricos, esse
processo de reconhecimento de seu trabalho no campo fora
uma necessidade primeira, visto que, mesmo desempenhando
as mesmas fun¢bes que os homens, socialmente seu trabalho
era visto como uma “ajuda’ e, logo, ndo era trabalho. Portanto,
a mulher ndo era reconhecida como trabalhadora rural e nio
possuia direito e acesso a beneficios concedidos parcialmente para
os homens rurais.

Segundo Paulilo (2009):

A categoria “trabalho”, seja ele remunerado ou nio, sempre se
mostrou relevante para o pensamento feminista. Considerar trab-
alho as inimeras atividades desenvolvidas pela mulher no lar e nas
pequenas propriedades agricolas foi uma forma de torna-las vi-
siveis e mais valorizadas. [...] E ela (categoria trabalho) que estd no
cerne de uma das principais conquistas dos movimentos de mul-
heres agricultoras que, junto com outros movimentos sociais liga-
dos ao campo, lutou para que as esposas envolvidas na produgio
agricola familiar fossem consideradas “produtoras rurais” e nio “do
lar”. (PAULILO, 2009, p. 179).

Esse movimentar-se das camponesas na década de 1980
também ¢é fruto de um conjunto de agdes e atividades de movimentos
de mulheres que vinham se organizando na Europa na década de
1970, e se reorganizando no Brasil no periodo de pés-ditadura
militar. Segundo a pesquisa realizada pelo Comité das Organizagoes
Profissionais Agricolas da CEE (COPA, 1988), na Europa, os anos
70 foram marcados por uma reagio das mulheres rurais 4 dureza
de seu trabalho agricola, estando presente a aspiragdo de serem
mais que “donas de casa’. Segundo a mesma fonte, nos anos 80
ocorre uma mudanga no sentido da valoriza¢io das mulheres como
“profissionais da agricultura”. Paulilo segue afirmando que essa
mudanga é observada no Brasil, “pois € nesses anos que surge no Sul o

Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais (MMTR) que, mais
tarde, se expandiria para todo o pais” (PAULILO, 2009, p. 181).

Dessa forma, a participagdo das mulheres trabalhadoras
rurais - enquanto organizag¢do social - se constréi a partir da
necessidade da conquista de direitos, no reconhecimento da
profissio de trabalhadoras rurais e do trabalho realizado pelas
mulheres, especialmente na década de 1980.

Em alguns registros, consta que, inicialmente, as mulheres
da roga atuavam em movimentos, pastorais e organizagdes
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sociais mistas cujas demandas de mulheres, no entanto, ndo eram
reconhecidas, valorizadas ou mesmo encaminhadas.

Por esse conjunto de elementos, vinculados a historicidade e ao
momento conjuntural de abertura politica no pés-ditadura militar,
aliada as discussdes em torno da Constitui¢io Federal de 1988, as
mulheres do campo no Estado do Rio Grande do Sul se organizam,
inicialmente, na OMR (em 1983) e, posteriormente, no MMTR/
RS (em 1989), 0 que, a partir de 2004, compde o MMC/RS. Assim:

A condi¢io de vida a que estavam submetidas as mulheres cam-
ponesas: a sobrecarga de trabalho, o ndo reconhecimento e nio
valorizagio, a violéncia, exploragio e a discriminagio, sio o nicleo
de emergéncia da Organizagio das Mulheres da Roga, embrido do
que viria a ser mais tarde o MMTR RS, que, por sua vez, compoe

o MMC Brasil. (CONTE; DARON; MARTINS, 2009. p. 94).
E, segundo Stephen (1996):

[...] as preocupagdes iniciais do MMTR eram relacionadas com a
saide da mulher, licenca maternidade e 4 implementagio de bene-
ficios previdencidrios como aposentadoria e outros ji assegurados
as trabalhadoras urbanas, além do reconhecimento do trabalho da
mulher rural e sua integra¢io individual nos sindicatos e coopera-
tivas... Se os primeiros objetivos eram semelhantes, as mudangas
de rumo também o foram, pois “mesmo que ainda firmemente en-
raizado em uma andlise que ressalta o lugar da classe trabalhado-
ra... na estrutura econdmica capitalista, o MMTR aos poucos tem
trabalhado com mais énfase os aspectos culturais e sociais das dife-
rengas referentes a género no Brasil (STEPHEN, 1996, p. 36-7).

Segundo registros de arquivos da Secretaria Nacional do
MMC, ao longo dos tempos a demanda de construgdo de um
movimento social foi sendo transformada em necessidade
concreta, representando os muitos anseios das trabalhadoras rurais
que, imergidas em cantos e palavras de ordem, foram construindo
um espago proprio e autbnomo que as identificava, unia e fazia
resistir contra todas as formas de opressio, exploragio e violéncia
a que suas vidas estavam envolvidas, seja nos espagos privados ou
domésticos, ou contra o agronegdcio, empresas transnacionais,
monoculturas e a prépria cultura patriarcal.

Nesse processo de lutas é que se firmou a construgio do movimen-
to autdonomo de mulheres. Refletindo e cantando musicas como
“pra mudar a sociedade do jeito que a gente quer, participando
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sem medo de ser mulher”, “entrei na luta, da luta eu nio fujo, pelos
direitos da luta eu ndo fujo, pela igualdade, da luta eu ndo fujo,
pra construir uma nova sociedade”, participando das lutas e dos
momentos de formagdo, as mulheres trabalhadoras alimentavam-
se de uma forte mistica e convicgdo, que lhes dava forgas para en-
frentar a dureza da sua realidade e das lutas que vinham travando
como organizag¢io. O movimento foi sendo espago aglutinador de
milhares de vozes femininas ocultadas e silenciadas por uma socie-

dade machista burguesa (DARON, 2003, p. 66).

Ainda segundo os mesmos registros, para se chegar a
identidade de movimento social, popular, de classe, feminista
e camponés houve muita reflexdo forcada pela materialidade
colocada, ou seja, a luta das mulheres foi caminhando para
essa diregdo. Tal afirmagio fica explicita no documento-tese de
funda¢io do MMC Brasil (2004), no trecho descrito abaixo:

Nos anos da década de 1980 se consolidaram diferentes
movimentos de mulheres nos estados, em sintonia com o
surgimento de virios movimentos do campo. Nés trabalhadoras
rurais construimos a nossa prépria organiza¢io. Motivadas pela
bandeira do Reconhecimento e Valorizagio das Trabalhadoras
Rurais, desencadeamos lutas como: a libertagio da mulher,
sindicalizagio, documentagio, direitos previdencidrios (saldrio
maternidade, aposentadoria,...), participagio politica entre outras.
Aos poucos, os movimentos de mulheres foram se fortalecendo nos
estados, avangando nas lutas especificas e gerais, na organizagio da
base, na formagio de liderangas e na compreensio do momento
histérico em que vivemos. A partir desta leitura e movidas pelo
sentimento de fortalecer a luta em defesa da vida, come¢amos a
potencializar e unificar o movimento auténomo para ter expressio e
cardter nacional. E esta consolida¢io acontece apés muitos debates
e discussodes, com 1.500 mulheres reunidas em Brasilia durante o I
congresso nacional do MMC em margo de 2004.

Atualmente, o MMC é um movimento social nacional e
autdénomo, de mulheres do campo, organizado em 23 estados
do Brasil e que compée a Via Campesina do Brasil’. Nessa
organizagio, sio as préprias mulheres que pensam e vivem o jeito
de fazer movimento, desde os grupos nas comunidades até as
instincias de dire¢do nacional.

O MMC possui uma trajetéria de mais de 20 anos de
organizagdo das mulheres trabalhadoras rurais nos Estados do
Rio Grande do Sul e de Santa Catarina. Articula-se a partir
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de mulheres que compartilham da forma de organizagdo do

movimento e de grupos localizados nas comunidades rurais, que
sio denominados grupos de base.

As camponesas afirmam que essa trajetéria do MMC vem
mostrando que, juntamente com as discussdes e as praticas das
novas relacdes, hi necessidade da constru¢io de um projeto
popular de agricultura camponesa, fundamentado nos principios
da agroecologia, no respeito a biodiversidade e no combate a todas
as formas de violéncia praticadas contra as mulheres e a classe
trabalhadora.

Segundo observagdes militantes, a agdo coletiva, a incidéncia
na sociedade, o combate a todas as formas de violéncia praticada
contra as mulheres, a mudanga na sua vida cotidiana, a construgio
de um projeto de agricultura camponesa - baseado em novas
relagdes entre as pessoas e destas com a natureza - tém sido a
marca principal do MMC neste ultimo periodo. Suas a¢oes tém
visado a construgdo cotidiana de relagoes diferentes com as mais
variadas formas de vida e de negagio a tudo aquilo que oprime e
violenta as mulheres e a classe trabalhadora.

De outrolado, as camponesas vém afirmando sua importancia
no empoderamento das mulheres do campo, na ampliagio de seus
horizontes, pautadas no entendimento de que a vida vai além
do espago doméstico e da horta. Entendem que a condigio de
mulheres, construida histérica e socialmente, ndo pode ser um
fator que as leve eternamente a viver sob a sombra dos homens,
sejam eles pais, irmdos, maridos ou companheiros.

As mulheres camponesas obtiveram muitas conquistas nesses
anos de caminhada. Um exemplo disso é o reconhecimento de sua
profissio como trabalhadora rural, o acesso a direitos (como, por
exemplo, aposentadoria e salirio maternidade), a possibilidade
de seguir com os estudos, os avang¢os com relagio ao combate a
violéncia doméstica e familiar e o entendimento de que sua vida
pode ser melhor indo além do espago doméstico.

De acordo com resolugoes da 62 Assembleia do MMC/RS
(2005, p. 28):

Nossa histéria estd enraizada na missio do MMC, fortalecida nos
principios, valores e mistica das camponesas. Assim, refletimos a
realidade vivenciada por nés, mulheres e homens, e a convicgdo de
transforma-la, propomos o Projeto Popular de Agricultura Cam-
ponesa na dtica feminista e revoluciondria, bem como um Projeto
Popular de Sociedade para o Brasil.
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Para superarmos o modelo vigente precisamos nos alimentar nos
avangos e conquistas que tivemos, superando os desafios e pro-
jetando novos rumos para o MMC. Reafirmamos nossas lutas
centrais com seus eixos fundamentados na Mudanga nas Relagoes
Sociais de Género e de Classe, no Projeto Popular de Agricultura
Camponesa, na Ampliagio dos Direitos Sociais, no Projeto Popu-
lar para o Brasil e no Feminismo, propondo linhas de agio para
alcancar as conquistas que desejamos.

No entanto, conforme se percebe na citagio anterior, a cultura
patriarcal e machista da atual sociedade ainda faz com que a
opressdo sobre as mulheres seja cada vez mais sutil. Dessa forma,
as camponesas afirmam em suas falas e elaboragbes que ainda
ha necessidade de as mulheres de se organizarem, fazendo com
que o Movimento va se adequando as novas demandas, sempre
acreditando que “juntas temos forga para resistirmos e lutarmos pela
constru¢do de uma sociedade feminista e socialista” (CARTILHA
RESOLUGCOES 62 ASSEMBLEIA MMC/RS, p. 28).

A Mulher Idosa no Campo: vivéncias, memdrias e
trajetdrias

Discutir mulher e campo, nos dias atuais, nos remete a
dialogar com o tema do envelhecimento, isso porque vivemos
em uma realidade em que, comparada a outras décadas, ha
uma pequena porcentagem de familias residindo no meio rural
que, em sua maioria, tém sido compostas por idosos/as e por
homens. A articulagio desse tema com as vivéncias, as memorias
e as trajetdrias se constitui a partir do reconhecimento de que
as pessoas sdo fruto de uma histéria social, de acontecimentos e
de determinado contexto, portanto, carregadas de experiéncias e
memdrias histéricas.

O processo de envelhecimento do campo foi sendo
incentivado desde o inicio da industrializagio no Brasil, mas foi
acentuado especialmente a partir da década de 1960, quando da
implantagdo da chamada “revolugido verde”.

Segundo Andrades e Ganimi (2007), a chamada
modernizagdo da agricultura - fendmeno mundial da década
de 1950 que demarcou o segundo periodo de desenvolvimento
do setor agricola - no Brasil foi implementada nas décadas de
1960 e 1970. Com o slogan de acabar com a fome no mundo,
a agricultura passa a adotar sementes hibridas em sua forma
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de produzir, as quais exigiam adubagio quimica e utiliza¢do de
defensivos (venenos). Ainda, a adogio dessas priticas agricolas
veio somada a uma utilizagdo maior de equipamentos mecanicos
pesados, tais como tratores e colheitadeiras.

Esse fenomeno, que compreendeu o uso de novas tecnologias,
resultando em uma expansio na producgio de alimentos e no
ripido aumento na utilizagio de fertilizantes quimicos, demarcou
a entrada acelerada do agronegécio exportador no campo. Por
outro lado, a agricultura camponesa passou a viver um dilema,
um conflito na forma de produzir, atrelado a4 perda da cultura
camponesa de produgio de alimentos e de migragdo de muitos
jovens do campo para a cidade.

Aos agricultores/as que tinham suas sementes, produziam
sem utiliza¢io de venenos e possuiam uma relagio diferenciada
com a terra e o meio em que viviam, foram sendo atribuidos
codinomes como atrasados, “jecas”, sujos, feios. Tudo que era
caracteristico e cultural do campo passa a ser considerado
sinénimo de atraso.

No campo, foi oferecida a educagio minima (primeiras
séries do ensino fundamental), 2 qual as mulheres tiveram pouco
acesso. Aos jovens, coube a dificuldade para estudar e as poucas
possibilidades de lazer. Houve um incentivo cultural para a
vida na cidade, supostamente mais feliz, com maior diversio e
possibilidades de ter renda fixa, com acesso facilitado ao estudo e
a0 consumo.

As décadas de 1960 e 1970 demarcam um periodo no
desenvolvimento da agricultura camponesa de mudangas e
transformacdes, fazendo com que, aos poucos, os/as camponeses/
as fossem deixando o meio rural e suas formas caracteristicas de
produzir.

Enquanto concepgio, o campesinato - que serd discutido
neste texto com seus fundamentos teéricos - diferem-se da
concepgio de agricultura familiar. Dentre as principais diferengas
entre a agricultura familiar e o campesinato, segundo Carvalho

(2005), destacam-se:

a) a agricultura familiar ¢ um conceito genérico, que incorpora
uma diversidade de situagdes especificas e particulares;

b) ao campesinato corresponde uma destas formas particulares da
agricultura familiar, que se constitui enquanto um modo especifico
de produzir e de viver em sociedade;

¢) a agricultura familiar que se reproduz nas sociedades modernas
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deve adaptar-se a um contexto socioecondémico préprio destas so-
ciedades, que a obriga a realizar modificagées importantes em sua
forma de produzir e em sua vida social tradicionais;

d) estas transformagées do chamado agricultor familiar moderno,
no entanto, nio produzem uma ruptura total e definitiva com as
formas “anteriores”, gestando, antes, um agricultor portador de
uma tradi¢do camponesa, que lhe permite, precisamente, adaptar-
se as novas exigéncias da sociedade;

e) o campesinato brasileiro tem caracteristicas particulares — em
relagdo ao conceito cldssico de camponés — que sio o resultado do
enfrentamento de situagdes proprias da histéria social do pais e
que servem hoje de fundamento a este “patriménio sociocultural”
com que deve adaptar-se as exigéncias e condicionamentos da so-

ciedade brasileira moderna. (CARVALHO, 2005, p. 26)

Para Conte, Martins e Daron (2009, p. 122), na esséncia o
conceito de “camponés” compreende um modo de vida baseado na
propriedade/posse da terra e dos recursos naturais que ela suporta,
assim como a incorporagio da forga de trabalho do nicleo familiar,
composto pelos trabalhadores diretos do processo de trabalho da
unidade de produgio, em que a estrutura, ao contrrio daquela da
empresa capitalista, ndo tem como fim o lucro, mas a reprodugio.

Seu sistema de produgio é baseado na “policultura-pecudria’
(CARVALHO, 2005, p. 29), que articula atividades agricolas de
produgio com a criagdo de animais de pequeno porte e escala, e
o campesinato possui uma rela¢io diferenciada com o ambiente
em que atua, porque traz em si a perspectiva de projeto de futuro
e de geragoes.

Notadamente, a agricultura camponesa tradicional é

[...] profundamente inserida em um territério, lugar de vida e de
trabalho, onde o camponés convive com outras categorias sociais e
onde se desenvolve uma forma de sociabilidade especifica, que ul-
trapassa os lagos familiares e de parentesco. (CARVALHO, 2005,
p- 30).

Por esses motivos, o campesinato nio pode ser apenas
descrito ou identificado como agricultura de subsisténcia, porque
dela emergem muitos outros elementos que ultrapassam os limites
da produgio e de reproducio social da vida; por isso, pode ser
considerada como uma categoria analitica e histérica, que possui
caracteristicas e estratégias distintas em seu modo de produzir,
pensar e reproduzir-se socialmente.
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De acordo com Fernandes, Medeiros e Paulilo (2009),

Se arelagdo com o mercado € caracteristica distintiva desses produ-
tores, as condi¢des dessa produgio guardam especificidades que se
fundamentam na aloca¢do ou no recrutamento de mao-de-obra
familiar. [...] Por esses termos, a forma de alocagio dos trabalha-
dores também incorpora referéncias de gestdo produtiva, segundo
valores sociais reconhecidos como orientadores das alternativas de
reprodugio familiar, condigdo da qual decorrem modos de gerir
a heranga, a sucessdo, a socializa¢io dos filhos, a construgio de
diferenciados projetos de inser¢io das geragdes. (FERNANDES;
MEDEIROS; PAULILO, 2009, p. 10).

Os mesmos autores afirmam ainda que o campesinato também
possui elementos politicos que se associam na compreensdo, que ora
s3o positivos, ora negativos, pelo reconhecimento social a ele atribuido.

Os camponeses instauraram, na formagao social brasileira, em situa-
¢oes diversas e singulares e mediante resisténcias de intensidades
variadas, uma forma de acesso livre e autdbnomo aos recursos da
terra, da floresta e das dguas, cuja legitimidade é por eles reafirmada
no tempo. Eles investiram na legitimidade desses mecanismos de
acesso e apropriacdo, pela demonstragdo do valor de modos de vida
decorrentes da forma de existéncia em vida familiar, vicinal e comu-
nitdria. A produgio estrito senso se encontra, assim, articulada aos
valores da sociabilidade e da reprodugio da familia, do parentesco,
da vizinhanca e da construgdo politica de um “nés” que se contrapde
ou se reafirma por projetos comuns de existéncia e coexisténcia soci-

ais. (FERNANDES; MEDEIROS; PAULILO, 2009, p. 13).

Outro elemento importante é que a forma camponesa
de reprodugido dos costumes, formas e jeitos de viver foi sendo
transmitida entre as geragoes como um legado. Assim,

Na construgio da formagio social brasileira, 0 modo de existir re-
conhecido pela forma camponesa [...] é um ideia — valor, orientadora
de condutas e de modos de agregacio familiar ou grupal. Na quali-
dade de valor, ¢ um legado transmitido entre geragdes, reatualizado

e contextualizado a cada nova geragio que investe nessa adesdo
politica (FERNANDES; MEDEIROS; PAULILO, 2009, p. 14).

Dessa forma, a agricultura camponesa, permeada por histéria,
resisténcia e cultura, também ¢é geracional e suas lutas sdo sinais de
resisténcia contra a desterritorializagio e o abandono do campo.
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Nota-se que as mulheres camponesas sio aquelas pessoas
que atuam ligadas ao campo e a terra, na pequena propriedade,
na produgio de alimentos diversificados e criagio de pequenos
animais e no trabalho com a familia. Atuam baseadas em formas
diferentes de viver e se relacionar com a terra, a vida e a natureza,
em uma perspectiva de deixar para as futuras geragbes um
ambiente sauddvel e diversificado para se viver.

Dentre muitos fatores, atualmente o campo vem vivenciando
um gradativo éxodo rural, especialmente dos jovens, ocasionado
pelo sistema agricola e econémico, pela falta de escolas e escasso
acesso a lazer e renda, o que vem acarretando um envelhecimento
da populagio rural camponesa. Cabe dizer que o envelhecimento
populacional é um fenémeno de abrangéncia mundial, traduzido
peladiminuigio progressiva das taxas de fecundidade e mortalidade
e pelo aumento da expectativa de vida. Dos idosos que vivem em
dreas rurais, somam-se 60% em todo o mundo.

Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE, 2008) vém mostrando que 10,5% da populagio brasileira
(20 milhoes de idosos) e 13,7% da populagio do Rio Grande do
Sul encontram-se na faixa etdria acima dos 60 anos; destes, 16,5
milhées viviam na drea urbana e 3,4 milhées na drea rural.

Outros dados, sistematizados pelo Instituto de Pesquisa
Econémica Aplicada (IPEA, 2002), apontam que, no continente
americano, vivem 12% da populagdo mundial, da qual 28% possui
mais de 60 anos. Na América Latina, em 20 anos (1980 a 2000) houve
um acréscimo de 120% da populagdo como um todo e de 236% da
populagio idosa. Ainda, de 1990 a 2025, a populagio idosa mundial
crescerd 2,4% ao ano, contra 1,3% de crescimento anual terrestre. Do
total da populagio idosa brasileira, 76,7% vivem nos centros urbanos.
Nos tltimos anos, houve um decréscimo de 36% da populagio jovem
e um acréscimo de 140% da populagio idosa no Brasil.

Estimativas apontam que, no ano de 2000, havia um/a
idoso/a para cada 3,6 criangas. Em 2020, esses nimeros passam
para um/a idoso/a para cada 1,57 criangas e, em 2050, caem para
um/a idoso/a para cada 0,72 criangas. Dessa forma, é possivel
perceber que o Brasil, assim como a maioria dos paises do mundo,
serd um pais de velhos/as.

Outro dado que nos chama a atengdo é que, segundo o
IBGE (2010), dos aproximados 20 milhdes de idosos, 55,7%

eram do sexo feminino. E, quanto mais velho for o contingente
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estudado, maior é a propor¢io de mulheres, isso porque em média
as mulheres vivem cinco anos mais do que os homens.

Ainda sobre a distingdo entre sexos, pesquisa realizada pelo
IBGE (2010) mostra que o nimero de mulheres idosas ¢ maior
do que o de homens nas dreas urbanas. Na regido Sul do Brasil, a
diferenca entre os sexos é de 67 homens para cada 100 mulheres.
No entanto, a pesquisa mostra que nas dreas rurais existem mais
homens idosos do que mulheres, sendo um nimero de 107
homens para cada 100 mulheres.

Segundo a mesma pesquisa, essa diferenca resulta da
migragio rural/urbana, uma vez que as idosas dirigem-se com
maior frequéncia as cidades para residir com filhos/as, netos/as ou
parentes e, também, pelo fato de os homens terem maior presenca
em atividades tipicamente rurais (IBGE, 2010).

Com relag¢ido ao conceito de idoso/a, a legislagdo brasileira
considera idosas as pessoas com 60 anos ou mais (Estatuto do
Idoso e Politica Nacional do Idoso). No entanto, cada pessoa vive
sua velhice desde onde estd pisando. Sendo assim, a velhice nio
pode ser definida apenas de maneira cronolégica, mas também
pelas condigdes fisicas, mentais, sociais e individuais. Segundo
Bosi (1994), a velhice, além de ser um destino, visto que todos nds
envelhecemos um pouco a cada dia, também pode ser considerada
como uma categoria social, uma vez que cada sociedade vive e
trata de uma forma diferenciada o envelhecimento das pessoas.

Dessa forma, pode-se afirmar que o processo de
envelhecimento é um conjunto de elementos que envolvem
todos os ambitos da vida, nas esferas biolégica, psicolégica, social,
cultural e espiritual.

Nessas diferentes esferas, segundo Doll (2012),

Na parte bioldgica, existe um processo de envelhecimento celular
que leva a uma série de modificagdes fisicas [...]. O envelhecimen-
to psicoldgico se refere principalmente as capacidades cognitivas
como memoria, inteligéncia e formas de resolugio de problemas
[...]. As imagens da velhice nos remetem aos aspectos sociolégicos
do envelhecimento (DOLL, 2012, p. 403).

Portanto, h4 existéncia de muitas velhices na sociedade atual.
A velhice no campo é diferente da velhice da cidade e,em cada um
desses meios, a velhice se difere conforme os lugares, os aspectos
sociais e econdmicos ou mesmo a posi¢do que se ocupa.
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6 A sintese descrita neste item
¢ fruto de estudo e discussio
no I Encontro Nacional do
Movimento  de  Mulheres
Camponesas, realizado de 18
a 21 de fevereiro de 2013, em
Brasilia, onde em uma plendria,
foi conduzido pela autora
do artigo um debate sobre
Envelhecimento do Campo
e Juventude. Para a discussio
do tema juventude, a plendria
contou com a participagio da
doutoranda Catiane Cinelli.

Para as mulheres, a vivéncia desse processo possui diferengas
com relagdo ao homem, em razio das constru¢des e atribuigdes
socialmente construidas para ambos.

Nesse mesmo processo em que, aos poucos, vio-se
desagregando velhos/as, as memérias e as vivéncias fazem
com que a resisténcia seja permanente. Memorias particulares
da vida das pessoas, demarcadas por acontecimentos de um
passado recente, articuladas com leituras realizadas do mundo
e suas significagdes, frutos das relagdes e do trabalho até entio
estabelecidos e construidos, sdo elementos fundamentais quando
se pretende compreender as pessoas e o mundo social pelo qual
elas fazem parte e se referem.

De acordo com observagoes realizadas através da inser¢io
militante e de pesquisa nessa temdtica, a meméria histérica e
social — pelas mulheres camponesas - é explicitada na mistica
expressa pela concretude do seu trabalho com as sementes crioulas,
o uso e a manipulagio de plantas medicinais, a reprodugio dos
conhecimentos para as geragdes mais novas, o uso da enxada e do
chapéu de palha, a resisténcia ao agronegécio e a permanéncia no
campo, dando exemplo de coragem, for¢a, ousadia e teimosia em
reproduzir uma cultura aprendida através das geragdes.

Envelhecimento do campo, desafios e perspectivas para
o Movimento de Mulheres Camponesas: a guisa de
consideragoes®

Para o MMC, que trabalha com mulheres que vivem no campo
e que, cada vez mais, estdo envelhecendo e migrando para as cidades,
também podem ser apontados, previamente, alguns desafios.

Inicialmente, destaca-se que as pesquisas mostram que para
os/as idosos/as o circulo de amigos/as, comparado a vivéncia em
familia, tem representado maior satisfagio de vida na velhice.
Dessa forma, a organizagio de mulheres pode ser um fator
importante para essa faixa etdria.

Embora as mulheres idosas do MMC continuem fazendo
uma luta silenciosa (e muitas vezes ndo vista pelo conjunto da
sociedade), de resisténcia a0 modelo capitalista no campo, estas
vém preservando e reproduzindo saberes populares na produgio
de alimentos, ainda que muitas vezes lhes faltem as forgas para
longas marchas e mobiliza¢ées de enfrentamento.
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Dessa forma, faz-se necessdria a adequagio dos temas que o
Movimento pauta as necessidades e demandas desse publico, para
que as mobiliza¢des e os atos de rua tenham trajetos mais curtos
e incluam pautas demandadas pelas mulheres camponesas acima
de 55 anos. Ainda, os materiais que o MMC produz devem ter
letras grandes, desenhos e imagens, visto que - com o processo de
envelhecimento - a visdo periférica vai ficando desfocada e, além
disso, ainda vivemos em uma realidade em que muitas camponesas
nio sabem ler.

Por outro lado, cada vez mais se faz necessario potencializar
a entreajuda e o mutirdo para o trabalho no campo, visto que, com
o processo de envelhecimento, o corpo vai perdendo a forca e a
elasticidade, logo, o trabalho individual no campo vai se tornando
mais dificil. Assim, sdo resgatados sentimentos de solidariedade,
devido a importincia - cada vez maior - das redes de relagdes
de parentesco e vizinhanca. Por outro lado, estudos apontam
para uma grande satisfagio dos/as idosos/as que permanecem
de alguma forma vinculados/as ao trabalho que desenvolviam
anteriormente.

Em decorréncia da significativa migra¢do dos jovens para
a cidade, é necessirio e urgente que o MMC discuta e paute
politicas piblicas que visem & volta desses jovens para o campo,
a partir de uma reeducagio escolar que valorize o rural, a geragio
de trabalho e renda, bem como alternativas de lazer. Além disso,
¢ de fundamental importincia que o MMC, juntamente com a
Via Campesina, continue pautando e lutando por um projeto
de agricultura camponesa que garanta mais dignidade para as
pessoas do campo, com politicas publicas em ambito micro e
macroecondmico.

Por dltimo, devido as priticas e elaboragdes do MMC
evidenciarem a importincia do resgate das praticas culturais,
do trabalho com as plantas medicinais e das sementes crioulas,
torna-se fundamental o trabalho intergeracional, visto que as
camponesas idosas tém essas praticas muito evidentes em seu
cotidiano, ao contririo das camponesas jovens.

Ao finalizar esse exercicio, reafirma-se, a partir do préprio
acumulo militante, que novas relagdes com o trabalho, a terra e a
vida, e entre as gera¢oes s6 podem ser possiveis, segundo o MMC,
com a transformagio das relagdes sociais e a constru¢io de um
Projeto de Agricultura Camponesa. As priticas desenvolvidas por
esse Movimento tém mostrado sua capacidade de sintese e leitura
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da realidade, investindo no trabalho diferenciado com as jovens
camponesas, especialmente no estado de Santa Catarina, sem
perder a experiéncia das idosas, em uma relagio de construgio
cotidiana, geral e maior que pode servir de exemplo para outras
organizagdes sociais e mesmo para o conjunto do MMC do Brasil.
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THE COUNTRYSIDE AGEING AND THE PEASANT WOMEN’S MOVEMENT:
CHALLENGES AND PERSPECTIVES

Abstract

Elderly people have always been in the history of humanity, even representing an isolated fact due
to its relatively low number of older persons in the society. This fact, which is considered trivial due
to the population ageing process, in the last decades has been largely debated in many sectors of the
society. According to Netto (2002), the 20th century was considered a century of population growth,
therefore, the 21st century will be the population ageing century. The author infers that the rates of
Brazilian population growth between the decades of 1950 and 1970 were about 3% a year. Since then,
it has happened a decline process with significant reduction on the fecundity levels. This way, the high
fecundity of the past allied with the mortality reduction in every age, will result in an increase of older
population in the next 30 years, constituting what is being called “age wave”. This phenomena is also
evident in the countryside, mainly because of the migration of the young people to the big cities. This
new configuration of the countryside population is slowly becoming a challenge to life reproduction,
food production and popular organization. At the same time, as pointed out by some studies, it also serves
as inspiration of new perspectives, because the elderly people usually have a greater level of satisfaction
when they have wide social relationships than just family relationships. Therefore, this paper proposes
a dialogue among three issues interlaced in the countryside daily life: ageing, countryside life, Peasant
Women’s Movement (MMC), through a theoretical, lovely and militant practice.

Keywords: Ageing. Migration of the young. Peasant Women’s Movement (MMC).
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