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Resumo: O Movimento de Mulheres Camponesas (MMC) é uma organizagio de
mulheres residentes/trabalhadoras do campo que emerge em diferentes regides do
Brasil durante a década de 1980. Caracteriza-se por ser um movimento autdonomo,
feminista, classista e popular. Desde sua emergéncia tem acumulado importantes
conquistas no que se refere a garantia de direitos para as mulheres do campo.
Protagonista de uma forma peculiar de compreensio e intervencdo sobre a
realidade cotidiana, o MMC vem, ao longo de sua histéria, tecendo novas relagdes
em diferentes dimensdes da experiéncia humana. Deste modo, o artigo que ora se
apresenta objetivou compreender as articulagdes entre os temas ‘saide’ e ‘ambiente;,
estabelecidas como pautas de interesse no interior do MMC. Trata-se de um estudo
de abordagem qualitativa, com analise de documentos produzidos pelo préprio
movimento e de pesquisa de campo (observagéo, entrevista e grupo focal) realizada
entre 2015 e 2016 com mulheres integrantes do MMC/SC. Considera-se, a partir do
estudo, que o MMC defende um projeto de agricultura camponesa, agroecologica
e feminista, que exige repensar as relacdes entre os seres humanos e destes com o
ambiente, compreendendo que suas escolhas e atitudes implicam diretamente na
saude humana.

Abstract: The Peasant Women’s Movement (MMC) is a women’s organization
who live and work in the countryside and emerged in different regions of Brazil
during the 1980s. It is characterized by being an autonomous, feminist, classist and
popular movement. In the beginning it has accumulated important achievements in
guaranteeing the rights of women in the countryside. Protagonist of a peculiar way of
comprehension and intervention about daily life reality, the MMC come, throughout
its history, weaving new relationships in different dimensions of human experiences.
This way, the present article aimed comprehend the joints between ‘health’ and
‘environment” topics as guidelines of interest established within the MMC. It is a
qualitative study, with analysis of documents produced by the movement itself and
field research (observation, interview and focal group) performed between 2015 and
2016 with women members of the MMC/SC. It is considered, from the study, in
which MMC fights for a project for peasant, agro-ecological and feminist agriculture
that demands rethinking the relationships between human beings and theirs with
the environment, understanding that their choices and attitudes impliclate directly
on humans’ health.
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Introducao

Os anos de 1970 e 1980 sdao emblematicos
no que diz respeito a organizagdo da sociedade
civil brasileira, culminando na emergéncia de
diversos movimentos sociais com demandas que
extrapolaram a busca por bens e servigos necessarios
para a sobrevivéncia, elevando as reivindicagdes ao
patamar dos direitos sociais de igualdade, liberdade
e democratizacdo das relacdes sociais (GOSS;
PRUDENCIO, 2004; GOHN, 2006; SCHERER-
WARREN, 2006).

Juntamente de

organizagdes populares da época, os movimentos

com a efervescéncia
sociais do campo figuram, no cenario nacional, com
acOes paralelas em diferentes regides brasileiras,
destacando-se os trés estados do Sul. Na Regido
Oeste catarinense, muitos destes movimentos
ganham corpo, iniciando suas manifestacbes em
momentos quase simultineos, num espago muito
curto de tempo. A Igreja Catoélica - por intermédio
da Teologia da Libertagdo, das Comunidades
Eclesiais de Base e das Comissoes Pastoral da Terra
-, desempenhou papel importante na organizagio
destes atores sociais coletivos. Eclodem as
reivindicagdes nos mais diferentes ambitos, dando
inicio a trajetéria do Movimento de Oposigao
Sindical, o Movimento dos Atingidos por Barragens
(MAB), o Movimento dos Trabalhadores Rurais
Sem Terra (MST) e o Movimento das Mulheres
Agricultoras (MMA) - atualmente reconhecido
como MMC, cuja atuagdo na area da satude foi
objeto deste estudo (POLIL, 2008; BONI, 2012).

Visando uma participa¢do interna mais
igualitaria e democratica e com base em uma légica
de contestacao da realidade excludente gerada pela
ideia de modernizagao da agricultura imposta aos
camponeses entre 0s anos de 1970 e 1980, estes
atores sociais passam a romper com o0s proprios
limites no que diz respeito a sua participagao
politica, trabalhando tanto internamente quanto
externamente para se fortalecer enquanto coletivo
e tornar visiveis suas causas e objetivos (MELUCCI,
2001; GOHN, 2006; SCHERER-WARREN, 2006;
POLI 2008).

Para as mulheres camponesas, o modelo de

agricultura apresentado no pacote que orientava
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sua modernizagdo, além de agravar a crise
econOmica entre as familias do campo, acentuou
expressivamente a cultura patriarcal ja existente
nas relacdes familiares, impondo uma condic¢io
de maior opressao e invisibilidade as mulheres.
Este cendrio impulsionou a criagdo de movimentos
autonomos de mulheres do campo objetivando
transformar esta realidade (BONI, 2012; CINELLI,
2013).

A especificidade dos temas “saude e
ambiente’, mesmo que sempre tenham sido
temas defendidos como pautas de interesse dos
movimentos sociais, tém ganhado destaque nos
ultimos anos. Em breve pesquisa online para
levantamento de dados sobre os temas, percebe-
se que hda um aumento nos registros documentais
provenientes de estudos, pesquisas ou experiéncias
praticas a partir de 2011. Estes foram impulsionados
principalmente pela atuacao dos movimentos na
construgdo de uma politica publica especifica de
promog¢ao da equidade em saude, com foco nas
populagoes do campo, das florestas e das aguas.
A construgdo da referida politica iniciou em 2004
e foi sancionada no ano de 2011, durante a XIV
Conferéncia Nacional de Saude.

Deste modo, o artigo que ora se apresenta,
objetivou compreender as articulagdes entre os
temas ‘saude’ e ‘ambiente’ estabelecidas no interior
do MMC. Trata-se de um recorte de pesquisa
de mestrado realizada entre marco de 2015 e
dezembro de 2016, com abordagem qualitativa,
trazendo para a discussdo a analise de documentos
produzidos pelo préoprio MMC', além de inser¢oes
analiticas produzidas a partir da pesquisa de campo
(observagdo, entrevista exploratoéria e grupo focal).
Para a técnica de observacgdo utilizou-se o didrio
de campo como instrumento de registro de dados
e informagoes®. Nas técnicas de entrevista e grupo
focal, o numero total de sujeitos participantes foram
sete vinculados a seis regionais do MMC/SC, com
destaque para a regido Oeste de Santa Catarina’.

O artigo foi estruturado em dois itens,
buscando atender ao objetivo proposto: o primeiro
subtitulo contextualiza a trajetéria do MMC,
levando em consideracdo que no decorrer de seus
34 anos de histéria, muitos elementos do projeto
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de agricultura camponesa e agroecologica foram
(e continuam) sendo construidos no cotidiano
das mulheres e familias camponesas, ja realizando
mencdes e andlises sobre satide e ambiente no
interior do movimento. No segundo subtitulo, a
énfase é no projeto de agricultura camponesa e
agroecologica, visando elucidar em que medida
este projeto reflete as articulagdes entre satude e

ambiente para o movimento.

Movimento de mulheres camponesas

Quando a Comissdo Pastoral da Terra inicia
seutrabalhodeeducagao popularcomosagricultores
e agricultoras, com base na Teologia da Libertagao,
a participagdo das mulheres cresce e comeca a
ser valorizada na regido, o que fez com que esse
publico visualizasse as contradi¢cbes existentes nos
espagos que contavam com participagdo de homens
e mulheres, nos quais os homens, na maior parte
das vezes, assumiam lugares de poder socialmente
perpetuando as
relagdes de opressdo e submissdo da mulher (POLI,

reconhecidos e valorizados,
2008). Esta constatacio, juntamente com a reflexdao
sobre a submissdo, opressio e sentimento de
inferioridade expressa pelas mulheres, evidenciou
uma necessidade concreta, que era organizar um
movimento auténomo, cujo principal objetivo fosse
a libertagdo de todas as mulheres (seja do campo
ou da cidade) de qualquer forma de opressdo
(CINELLL 2013).

Neste contexto, a partir da andlise dos
documentos publicos fornecidos pelo MMC, que
resgatam a histéria de luta das mulheres, alguns
aspectos da constru¢do de uma identidade coletiva
podem ser observados e analisados a luz da teoria
da agdo coletiva de Melucci (2001): a percepgao da
condigdo de opressdo e subordinagio por parte das
mulheres, bem como a situagdo de invisibilidade
gerada pela cultura patriarcal - a qual serve de
referéncia para embasar a postura contrdria
do movimento - permite conceber a unido das
mulheres em torno de um “nds”. Um “nds” que
compartilha vivéncias e experiéncias comuns de
desvaloriza¢dao na condigdo de ser mulher e deseja,
a partir desta unido de forgas, produzir mudangas
na realidade cotidiana.
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A partir da participagio em diferentes
atividades do MMC foi comum observar que
as mulheres apresentam em seus discursos,
manifestacbes que representam esta identificacdo
com o grupo, como por exemplo: “Antes de
participar do MMC eu achava que era normal o
homem mandar e a mulher obedecer” ou “Foi
assim com minha avé e com minha mae, entdo
eu achava que deveria ser assim comigo também”
As falas, proferidas por diferentes mulheres e em
ocasides diversas (eventos, reunides, grupo focal
e entrevista), possibilitam observar um nucleo de
sentido comum, que envolvem a construgdo de
uma identificagdo coletiva em torno do ser mulher
e das diferengas/desigualdades entre o masculino e
feminino. Além disso, demarcam a percepgao de si
mesmas, refletindo sobre como se definiam antes e
como se definem apds da participagdo no MMC.
de

fortalecimento das causas especificas das mulheres

Considerando  a  necessidade
do campo, surgem iniciativas em varios estados
brasileiros, porém, mantidas com identidades
proprias representadas por agdes localizadas em
diversas regides do pais. Podem ser citadas como
exemplo de organizagdes locais o Movimento das
Mulheres Agricultoras (MMA) em Santa Catarina,
o Movimento de Mulheres Trabalhadoras Rurais
(MMTR) no Rio Grande do Sul e Parand e das
extrativistas no norte e nordeste do Brasil, que
apesar de nomenclaturas diferentes, representavam
as mesmas lutas (BONI, 2012; PULGA, 2014;
PAULILO, 2016).

Em Santa Catarina, o movimento ¢
protagonista de mais de trés décadas de histdria de
lutas e reivindicagdes, resultando em conquistas
importantes no campo dos direitos das mulheres
camponesas (BONI, 2012; PAULILO, 2016). Boni
(2012) infere que 0o MMA foi um dos mais atuantes
movimentos de mulheres trabalhadoras rurais no
Brasil no inicio da década de 1980. A autora, ao
resgatar o histérico inicial e a trajetéria do MMC ao
longo dos anos, sistematizou seu estudo analisando
o que denominou como fases do movimento, que
refletem as necessidades e vivéncias das mulheres

em cada periodo e contexto.
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A demarcacio de fases, de acordo com
Boni (2012), coincide com as décadas de 1980,
1990 e anos 2000. A primeira fase caracteriza-se
pela formagao inicial do movimento, a partir da
identificacdo coletiva das mulheres em torno de
questdes comuns que vivenciavam em espagos
domésticos (residéncia, unidade produtiva da
familia) e em espagos coletivos (comunidade,
igreja, sindicato). Protagonizaram, neste periodo,
acOes reivindicativas importantes, emplacando
varias bandeiras de luta essenciais para as mulheres:
direito a sindicalizagdo, aposentadoria integral,
documentagdo que reconhecesse a profissio de
agricultora e participagdo politica das mulheres
(BONI, 2012; CINELLI, 2013; PAULILO, 2016).
Todas estas bandeiras eram relacionadas a questoes
trabalhistas, entendendo que as necessidades do
movimento naquele momento, estiveram pautadas
principalmente no reconhecimento da mulher
como trabalhadora, vinculada a perspectiva da luta
de classes.

Na segunda fase descrita por Boni (2012),
questdes de género ganham espago e a partir dos
anos de 1990, com influéncia do discurso feminista,
as mulheres passam a refletir e focar em questdes
relacionadas a satde, sexualidade e reproducio.
Ocorre, por conta da opgdo por uma ideologia
feminista, certo afastamento da Igreja Catdlica, que,
apesar de “[...] pregar a igualdade entre homens e
mulheres, tentou manter as mulheres afastadas das
ideias feministas” (BONI, 2012, p. 14).

Oqueseobservanestadécada, porcontadeste
redirecionamento de ideais, é a conquista do salario
maternidade e da luta pela educagdo, entendendo
que o acesso e direito a educacgéo contribui para a
emancipacao da mulher. A formagido da consciéncia
das mulheres em relagdo as questdes de género e
da visibilidade da mulher, bem como em rela¢do
ao modelo de produ¢do ao qual o movimento é
contrario, foi ao longo do tempo acompanhando o
grupo, até evidenciar a necessidade de articulagdo
com as mulheres envolvidas em outros movimentos
sociais do campo. Esta aproxima¢do com outros
movimentos possibilitou a criagdo, em 1995, da
Articulagdo Nacional de Mulheres Trabalhadoras
Rurais (ANMTR) e, por sua vez, contribuiu mais
tarde para a formagdo do MMC (CINELLI, 2013).
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Ao refletir sobre a terceira fase apontada por
Boni (2012), retrata-se o atual momento do MMC,
em que o discurso esta voltado a defesa de um projeto
de soberania e seguranca alimentar, abrangendo
todas as demais questdes ja defendidas pelo MMC
(relacionadas a aspectos trabalhistas, género e
saude). Entendem que a soberania alimentar dos
povos ndo sera alcangada pelo modelo de agricultura
extensivo com produgdo em larga escala, mas sim,
por meio da agricultura camponesa e agroecoldgica
com producdo diversificada, saudavel, livre de
agrotoxicos e com respeito ao meio ambiente.

O MMC foi criado oficialmente em 2004, a
partir da unido dos varios movimentos de mulheres
camponesas existentes no Brasil desde a década
de 1980, marcando o momento a partir do qual
se assume enquanto um movimento feminista.
Integrados a Via Campesina*, unificam-se bandeiras
e assumem-se novas praticas, ressignificando
as antigas denominagdes de agricultoras e
trabalhadoras rurais.

Boni (2012) destaca que a identidade

7

camponesa ¢ caracterizada pelo modo de viver,

de se relacionar com outros grupos sociais, com
o ambiente e do uso que se faz dele. Os hébitos
alimentares, as comidas tipicas, a musica, a danca,
a mistica e a religiosidade sdo expressoes do ser
camponés/camponesa. A terra ¢ considerada o
lugar de reproduzir e cuidar da vida. Desta forma,
as mulheres refletem sobre a diferenca de ser
camponesa e ser agricultora, conforme fica evidente
na fala da entrevistada:

Por que, para vocé ser agricultora,
vocé tem que estar na roga e plantar,
colher e tal. Agora, para ser camponesa,
vocé tem que pensar no que vocé faz:
para que vocé vai plantar? Como vocé
vai plantar? Tem que refletir sobre
isso. [...] Vocé precisa ter também o
entendimento de como a natureza
age, quais sdo os processos dela, do
cuidado com o solo, entender essas
questdes de como chegar 14 na tua
horta e olhar as plantas que nasceram
espontaneamente, o que elas estdo te
dizendo em relagdo ao solo. [...] para
ser camponesa, vocé tem que ter um
pouco de nogdo disso. Saber, bom, se
nasceu uma graminha o que a terra esta
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dizendo, do enfraquecimento dela, e de
como vocé vai recuperar isso e quais
as alternativas que vocé tem dentro da
tua unidade de produ¢io, como é que
vocé vai repor isso (N. M. K, dirigente
estadual do MMC).

Observa-se nesta fala, uma relacio de
respeito com a terra, com o ambiente, caracteristica
que compde a identidade coletiva do MMC e que
apos alguns anos de debates e negociagdes, foi
consensuada e traduzida na alteragdo do nome do
movimento. A opg¢do pela categoria “camponés’,
no entendimento do MMC, esta relacionada com a
unidade produtiva camponesa centrada no nucleo
familiar, que se dedica a uma produgao agricola
de subsisténcia da familia e comercializa parte da
sua produ¢ido para garantir recursos necessarios a
compra de produtos que ndo foi possivel cultivar
em sua unidade produtiva (BONI, 2012).

Nesse processo dindmico de identificagao
coletiva, 0 MMC formulou uma missao a partir da
qual as agdes do movimento sdo pautadas:

Nossa missdo ¢é a libertacio das
mulheres trabalhadoras de qualquer
tipo de opressdo e discriminagio. Isso
se concretiza nas lutas, na organizagio,
na formacio e na implementacio de
experiéncias de resisténcia popular,
onde as mulheres sejam protagonistas
de sua histéria. Lutamos por uma
sociedade baseada em novas relagdes
sociais entre os seres humanos e deles
com a natureza®.

A
coletivamente pode ser verificada nas publicagoes

importancia da missdo construida

do movimento em diferentes areas de atuagdo.
Cartilhas produzidas para orientar cursos e oficinas,
folders explicativos, além de edi¢des do Informativo
MMC (jornal de circulagio interna), dedicam-
se em algum momento a apresentagdo da missao,
de forma a manter visibilizada a dire¢do que o
movimento segue.
Vislumbra-se, entio, um movimento
formado por mulheres camponesas, que vivem na/
da terra, que produzem e incentivam a produgio
de alimentos saudéaveis, que buscam politizar

temas vivenciados no cotidiano e intentam, acima
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de tudo, fortalecer as mulheres para que se livrem
das amarras de uma sociedade ainda machista
e patriarcal. Desde o principio, desenvolvem
iniciativas de fortalecer processos de emancipagdo
e luta pelos direitos das mulheres e, a partir da
segunda, com maior énfase na terceira fase descrita
por Boni (2012), as camponesas se definem
enquanto movimento auténomo, feminista, classista
e popular, caracterizando as diferentes dimensoes
da sua identidade.

Entendem que a proposta do feminismo,
“[...] além de ser uma atitude politica que analisa as
relagdes de género, étnico-raciais e de classe, realiza
o enfrentamento do patriarcado e busca a construcgio
de uma sociedade igualitaria com a socializagdo
do poder, das riquezas e do saber” (AMTR-SUL,
2008, p. 15). Da mesma forma, nao vislumbram a
proposta do feminismo desarticulada do projeto de
agricultura camponesa e agroecolégica, inferindo
que essas duas bandeiras defendidas no movimento
caminham lado a lado. Para corroborar com
esta perspectiva, retomam-se dois dos gritos de
ordem observados na fase da pesquisa de campo:
“Sem feminismo, ndo ha agroecologia” e “Sem

agroecologia, nao ha feminismo” °.

Projeto de Agricultura Camponesa e

Agroecologica: satide e ambiente no
MMC

O desenvolvimento da agricultura “[...]
pode ser compreendido como um dos principais
o)

desenvolvimento de diferentes técnicas e manejos

acontecimentos da historia da humanidade.

permitiu o estabelecimento gradativo da vida em
comunidade” (MOHR; MOHR, 2017, p. 150).
Diferentes formas e modos de producgido foram
assumidos ao longo do tempo, acompanhando o
modelo politico, econdmico e social de cada época.
Apesar de a literatura apontar para a existéncia de
modelos preponderantes em cada periodo, Mohr e
Mohr (2017) sinalizam o fato de que concomitante
aos modelos hegemonicos, sempre existiram formas
alternativas de agricultura.

Como baliza para a discussao pretendida,

bem como para a compreensio do modelo ao
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qual o MMC se contrapde, olhamos para o
desenvolvimento da agricultura na perspectiva
capitalista, o qual traz profundas transformacoes
sociais a partir da Revolugdo Industrial no final
do século XVIII. Avritzer (2012) aponta que, na
realidade brasileira, um pais que outrora fora
essencialmente rural para uma rapida urbanizagio
em curto intervalo de tempo, essas transformagdes
sao aspectos essenciais para entender a organizagao
da sociedade civil e, nesse caso, a emergéncia dos
movimentos sociais do campo com seus projetos e
acoes contrarios a0 modelo capitalista de producéo.

Na Regido Oeste de Santa Catarina,
a realidade vivenciada pelos agricultores e
agricultoras impulsionou a saida massiva do
campo em dire¢do aos centros urbanos. Renk,
Dorigon e Bagnara (2014) abordam as profundas
alteragdes nos processos produtivos e modos de
vida baseados no campesinato tradicional, as
quais os agricultores foram submetidos a partir do
processo de modernizagao agricola e instalacdo
das agroindustrias nesta regido. A época ficou
marcada pela precariedade de vida e trabalho que
os agricultores vivenciaram a partir do processo
conhecido como Revolug¢ao Verde (RENK, 2000).

A Revolugio Verde pode ser definida
como a introdugdo em larga escala de variedades
modernas de alta produtividade, objetivando
intensificar a oferta de alimentos com base em uma
légica de controle da natureza. Trouxe consigo
um pacote tecnoldgico composto por insumos
quimicos, sementes de laboratdrio, irrigacao,
mecanizagdo, grandes extensdes de terra e uma
perspectiva ideoldgica de valorizagdo do progresso
(PEREIRA, 2012).

A partir deste processo “[..] a condi¢ao
essencial para permanéncia no campo estava
associada as possibilidades em acessar as
politicas de subsidio do Estado para tecnificar
a produgio a fim de maximiza-la” (LEWER,
2017, p. 182). Porém, Lewer (2017) aponta dois
grandes problemas que decorrem desta condigao:
primeiro, que muitos agricultores ndo conseguiram
acessar as linhas de crédito, ficando excluidos do
processo de modernizagdo, e consequentemente

ndo acompanhando a légica de maximiza¢do da

88

producdo. E, segundo, aqueles que conseguiram
acessar as politicas de crédito se endividaram, néo
conseguindo subsistir.

Esta

sinalizado anteriormente, a emergéncia de diferentes

realidade  fomentou, conforme
movimentos sociais no campo. Além disso, este
cendrio de exclusdo, opressio e desigualdade
contribuiu para marcar a divergéncia de principios
e valores entre o modelo que se implantava e que
continuou evoluindo até os dias atuais, com os
projetos e defesas dos movimentos sociais do
campo. Evidenciam-se, de acordo com Folgado

(2015, p. 188), dois grandes modelos:

O primeiro (agronegécio) traz consigo
um conjunto de mazelas que afetam
duramente as populagdes do Campo,
da Floresta e das Aguas, constituindo-
se, portanto, num modelo de morte,
enquanto que o segundo (agroecologia)
trazconsigoaperspectivade convivéncia
entre a produgdo de alimentos e as
demais formas de vida existentes no
espac¢o produtivo, constituindo-se num
modelo de vida.

Para 0 MMC, defender um projeto de
agricultura camponesa e agroecologica é propor
uma logica de desenvolvimento que considera as
distintas dimensoes da vida em sociedade, sejam
elas econdmicas, culturais, sociais ou ambientais,
compreendendo-as como determinantes nos
processos de saude e doenga da populacio, tanto do
campo quanto das cidades. A concepgdo de saude
no MMC converge com um conceito ampliado
garantido na Constitui¢ao Federal de 1988, fruto
da acdo coletiva de diferentes atores sociais,
impulsionados inicialmente pelo Movimento pela
Reforma Sanitaria.

Neste sentido, também o modo de produzir
baseado nos principios da agroecologia refletem a
forma como as mulheres camponesas se relacionam
com o meio ambiente, com os outros seres humanos e
suas imbrica¢des com a saude, conforme se evidencia

na fala de uma participante do grupo focal:

[..] no momento que vocé esta
produzindo, que vocé vai produzir o
alimento, vocé ja estd com os pés na
terra. Estar mexendo com a terra ja
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¢ saide, quando vocé estd colhendo
ja tem a motivacao da colheita e, na
hora de estar se alimentando, ja é
um alimento saudavel, sem veneno,
sem agrotoxico. Entdo tem tudo a
ver. O alimento saudavel que a gente
produz agroecoldgico, ele é saude. A
alimentagdo com a satde tem tudo
a ver. (D. N. T,, integrante do MMC
municipio de Irani, dirigente da
regional de Concoérdia)

O debate promovido nas campanhas e nos
cursos de formagdo do MMC ¢ evidenciado em
falas como esta. Trata-se de uma pauta importante
nos movimentos autdnomos de mulheres no final
da década de 1990 e inicio de 2000, relembrando
as fases do movimento descritas por Boni, (2012).
E importante destacar que o MMC sempre faz o
debate relacionado a vida, a alimenta¢io e a saude
de forma articulada com a forma de produzir e se
relacionar com o ambiente.

A compreensio do MMC acerca da
necessidade de um novo projeto de
agricultura, que seria uma forma de
assegurar uma alimenta¢do saudavel
pautada na defesa da soberania com base
na preservagdo das proprias sementes
crioulas, ‘patriménio dos povos a
servico da humanidade’ materializa-se
com o projeto de agricultura camponesa
que, para 0 MMC esta baseado nos
principios da agroecologia, com o
cuidado do ambiente e a satude de todos
os seres vivos. (CINELLI; KREFTA,
2015, p. 206).

Estes principios reafirmam-se nos discursos
e préticas das mulheres que integram o movimento,
como por exemplo, no caso de I.M, lideranca do
MMC no municipio de Palma Sola, Regional de Sao
José do Cedro:

[...] eu mudei muito na minha casa, na
minha unidade produtiva. Na minha
horta, por exemplo, faz 20 anos que
ndo entra veneno. Mais de 20 anos.
Desde que eu entrei para o movimento,
comecei a participar, eu nunca mais
passei veneno de tipo nenhum e nunca
mais coloquei quimico nenhum na
minha horta. Tudo que eu planto é
organicamente e assim seria o jeito
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certo de a gente fazer. Comer comida
saudavel para ndo ficar doente.

Anteriormente abordou-se a questio da
identificagdo coletivadas mulhereseatransformagao
particular que as participantes percebem em si
mesmas. Da mesma forma, ao analisar suas falas,
percebemos que o pertencimento a este grupo social
conduz a uma mudanga nas praticas cotidianas que,
por sua vez, traduzem-se em mudangas nas relacdes
familiares, entre mulheres, homens, filhos e filhas,
e desses com o ambiente que os cerca. Conforme
Cinelli e Krefta (2015, p. 209) “a constru¢ao de
novas relagdes se efetivam a partir de novas praticas
que, no Movimento de Mulheres Camponesas, estdo
ligadas a produgao de alimentos saudaveis™

As camponesas compreendem que construir
esse modo de vida é um processo lento e gradual, pois
as mudangas desejadas, diante de uma sociedade
que ainda cultiva um modelo patriarcal e machista,
devem ser constituidas nas rela¢des cotidianas,
produzindo transformagdes nas familias, depois
na comunidade, municipio, regido etc. Ao discutir
novas formas de relacdes, muitos temas foram se
estreitando e se constituindo como destaques para o
MMC, como a questdo da recuperagdo, produgao e
melhoramento das sementes crioulas de hortalicas,
a soberania e seguranga alimentar, a produ¢ao de
alimentos saudaveis, o cultivo e consumo de plantas
medicinais e os cuidados alternativos em saude
(CINELLI, 2013; CINELLI, KREFTA, 2015).

Percebe-se a énfase na nogdo de cuidado
quanto a abordagem do tema satde. O cuidar
adotado pelo MMC extrapola a ideia de saude/
doenca, sendo que suas bandeiras de luta neste
campo convergem com a constru¢io do projeto
de agricultura camponesa e agroecoldgica como
contraponto ao modelo vigente (AMTR-SUL, 2008).
O cuidado é entendido como principio norteador
da vida e das relacdes nela estabelecidas.

Juntamente com a perspectiva de cuidar da
vida, ha uma valorizagdo e respeito aos saberes das
camponesas. As mulheres tém cuidado de si mesmas
e de suas familias utilizando plantas medicinais, a
partir de um conhecimento acumulado ao longo
da histéria da humanidade e na histéria de sua
propria familia e/ou comunidade. A partir do
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MMC as mulheres tém retomado, reconstruido
e ressignificado esses saberes, de forma coletiva.
Verifica-se no didlogo a seguir a importancia
atribuida a este jeito de cuidar proveniente do saber
popular:

P4: [...] Temos que valorizar o que a
gente sabe. E se a gente se valoriza, os
outros também vao valorizar a gente.
Que nem dos benzimentos, que a gente
ainda se apega muito nos benzimentos
que as nossas maes e as Nnossas avos
faziam e que dava muito certo (I. M.,
lideranga do MMC municipio de Palma
Sola, regional de Sao José do Cedro).

P1: Ah! Isso é verdade. Nds se curava
s6 com o poder dos benzimentos e
agora tem que tomar um monte de
remédios. (G. M., lideranca do MMC
municipio de Planalto Alegre, regional
de Chapeco).

P5: E, ndo podemos perder isso. Nos
aqui, das mulheres camponesas, a
gente diz que nds somos todas um
pouco bruxas. E é verdade, porque a
gente encontra na natureza tudo que
¢ remédio. A gente usa as plantas para
fazer nossas pogdes magicas. (D. N. T,,
integrante do MMC municipio de Irani,
dirigente da regional de Concérdia).

Ha4, de certa forma, um pesar na fala das
participantes ao referenciar que o conhecimento
acumulado ao longo do tempo e da histdria das
familias possa estar se perdendo ao ponto de
desaparecer em pouco tempo. Por este motivo, a
relevincia em garantir que estes conhecimentos
também estejam contemplados no projeto defendido
pelo movimento, suscitando formagdes, oficinas,
projetos horto medicinais e troca de experiéncias
entre as mulheres e seus saberes acumulados.

Para dar suporte e fortalecer uma ideia
comum sobre o projeto de agricultura camponesa
e agroecoldgica, o MMC realiza formagoes/estudos,
tanto individualmente quanto a partir de parcerias
estabelecidas com outras entidades e organizagdes,
como universidades, drgdos governamentais,
movimentos do campo e urbanos etc. Os cursos
capacitagoes conhecimentos

e subsidiam os

necessarios para o desenvolvimento de préticas
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agroecoldgicas, incentivando as mulheres a estudar
o solo, sua composigao, o que as plantas que nascem
naquele espago indicam sobre o tipo de solo, se esta
faltando ou sobrando algo, dentre outros aspectos. A
metodologia das formagdes é sempre participativa,
construida juntamente com as camponesas na
perspectiva da educagdo popular.

A partir da leitura e analise dos documentos
produzidos pelo movimento, da participagdo
em agdes em que o MMC esteve presente e da
interlocu¢do com as camponesas que compuseram
a amostra desta pesquisa, é possivel inferir que
O MMC atribui importancia fundamental as
formacdes e estudos ofertados as mulheres. A
partir deles, as camponesas se instrumentalizam,
constroem coletivamente novos saberes e praticas
construidos

e disseminam os conhecimentos

incutindo mudangas significativas em seu entorno:

[...] Entdo, uma das conscientiza¢cdes
que a gente faz [nos cursos e formagdes]
é sobre a alimentagdo saudavel, que
tem tudo a ver com saude. [...] A gente
aprende que mulher tem direito a
saide, que mulher tem direito a vida,
que tem direito a alimentagdo saudével.
E a gente sai de 14 com a certeza que
mulher é ser humano também, e que
tem que ser tratada como gente. E que
a mulher, ela comeca 14 na casa dela
a fazer a mudanca, a mudanga que
comega primeiro em si mesma e depois
de levar para as outras pessoas (D. N. T.,
integrante do MMC municipio de Irani,
dirigente da regional de Concérdia).

As definigoes utilizadas pelas mulheres

na producdo dos documentos e materiais
disponibilizados para estudo correspondem a
sistematizacdo de varios anos de trabalho de
mulheres vinculadas ao MMC, e refletem as
articulagdes entre os conceitos de saide e ambiente
como tematicas transversais dentro das discussoes e
acoes do movimento. Os materiais sdo relacionados
principalmente as praticas saudaveis que envolvem
a preservacdo da natureza, cuidado e zelo com a
terra, cuidado de si, do préprio corpo, a necessidade
de transformacido das relacdes entre mulheres e
homens e destes com a natureza, a valorizacdo de

si e dos conhecimentos acumulados ao longo do
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tempo, do cultivo e consumo de plantas e ervas
medicinais, dentre outros.

Estes materiais sdo ferramentas pedagogicas
utilizadas nos cursos e capacitagdes que contribuem
(MELUCCI,
2001) sobre as bandeiras de luta defendidas pelo

para a formagio de consensos

movimento. Sao produgdes e construgdes coletivas
das mulheres que levam em considera¢do suas
vivéncias e experiéncias no desenvolvimento de
praticas agroecologicas.

Por intermédio de oficinas e cursos,
utilizando os materiais como guia de estudo, as
mulheres se apropriam do conhecimento difundido
pelo movimento; fortalecem as praticas relacionadas
a agricultura camponesa e agroecoldgica; aprendem
e potencializam praticas alternativas de satide com
plantas e ervas medicinais, resgatando saberes
e conhecimento popular em saude que estdo de
acordo com o modelo de agricultura que defendem;
participam e se reconhecem como pertencentes ao
movimento e vivenciam rela¢des diferenciadas com
o ambiente que habitam.

Consideracoes

Ao olhar para as descrigdes e reflexdes aqui
suscitadas, compreende-se que ao defender um
modelo de agricultura agroecolégica, camponesa
(e de base feminista), o movimento nio debate de
forma desarticulada os temas propostos para analise
neste artigo. Na realidade, compreende-se que nao
hd como dissociar um conceito de outro. Visualiza
a saide como a inter-relacio entre ambiente/
sociedade/corpo e relagoes.

Na contramao de uma perspectiva capitalista
de agricultura, que visa a maximiza¢ao da produgao
para atender as exigéncias do mercado, o MMC
vem, juntamente com outros movimentos sociais
do campo, resistindo e combatendo o modelo ao
qual se contrapéem desde sua origem. Construiu ao
longo dos anos uma histéria de lutas e conquistas
importantes ndo apenas para as mulheres do
campo, como também para as familias camponesas
e urbanas. Protagonistas de uma forma peculiar
de compreensiao e interven¢do sobre a realidade
cotidiana, o movimento defende um projeto de
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agricultura camponesa de base agroecoldgica que
implica ndo apenas em mudancgas na forma de
produzir, mas em transformacoes significativas no
ambito das relacdoes em diferentes dimensdes da
experiéncia humana.

Compreendem este projeto ndo apenas
como um modelo para a agricultura, mas o
incorporam como um modo de vida que enseja
novas relacoes entre mulheres, homens e ambiente.
Relagoes baseadas em respeito mutuo, sem opressao
ou subordinagdo, sem wuso irresponsavel dos
recursos ambientais, como a utilizacio exacerbada
de

modificadas que trazem riscos

agrotdxicos e sementes geneticamente

\ a

a sadde humana.
Relagoes baseadas no cuidado de si e dos outros,
com projetos, campanhas e agdes focadas na
producdo de alimentos saudaveis, agroecoldgicos,
recuperagdo de sementes crioulas de hortalicas,
valorizagdo do saber popular acumulado ao longo
da historia da humanidade em relagdo ao plantio e
uso de ervas medicinais, bem como reconhecimento
da importancia das benzedeiras e rezadeiras para a

popula¢ao do campo.

Notas

1 Consulta em materiais e documentos produzidos
no/pelo movimento (publicados entre 2008 e 2015):
Revista Camponesa; Cartilha Mulheres camponesas
produzindo alimentos saudaveis; Folder Economia
feminista a partir da campanha nacional de produ¢io
de alimentos saudaveis; Cartilha Produgdo de plantas
medicinais aromadticas; Cartilha Horto medicinal,
legislacdo dos fitoterapicos e comercializagdo; Folder
Mulheres camponesas em defesa da saude publica;
Cartilha Mulheres Camponesas construindo autonomia
através da producdo de alimentos saudaveis (1 e 2);
Cartilha Mulheres Camponesas em defesa da satide e da
vida; Folder Diversificando o conhecimento para a satde
humana e vegetal.

2 Destaque para participagdo em duas etapas do curso
“Organizagdo Produtiva de Mulheres e promocio da
autonomia por meio do estimulo a pratica agroecologica”
(2015 e 2016) e do I Encontro Nacional de Satude das
Populagdes do Campo, da Floresta e das Aguas: cuidar,
promover, preservar — saude se conquista com luta
popular, realizado em Brasilia, 2015. Outros espagos
de observacdo: oficinas, manifestagdes, reunides de
planejamento, visita a hortos-medicinais cultivados por
militantes do MMC.
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3 Em Santa Catarina, no periodo da pesquisa de campo
(entre 2015 e 2016), o MMC/SC se organizava em
16 regionais, a saber: Cagador, Concérdia, Chapecd,
Campo Eré, Descanso, Joagaba, Lages, Mafra, Maravilha,
Quilombo, Rio do Campo, Sao José do Cedro, Sao Miguel
do Oeste, Sul e Xanxeré. A partir da Assembleia Estadual
realizada em outubro de 2017, as regionais foram
revistas e a partir de 2018, nova configuragdo podera ser
observada na estrutura organizativa do movimento.

4 “La Via Campesina es el movimiento internacional que
agrupa a millones de campesinos y campesinas, pequefios
y medianos productores, pueblos sin tierra, indigenas,
migrantes y trabajadores agricolas de todo el mundo.
Defiende la agricultura sostenible a pequefia escala como
un modo de promover la justicia social y la dignidad. Se
opone firmemente a los agronegocios y las multinacionales
que estan destruyendo los pueblos y la naturaliza” (LA
VIA CAMPESINA, 2011, s/p. Disponivel em: <http://
viacampesina.org/es/index.php/organizaciainmenu-44/
iquisomos-mainmenu-45)>. Acesso em: Abr. 2016.

5 Dados disponiveis em: <http://www.mmcbrasil.com.
br/site/node/45>.

6 Os gritos de ordem referenciados no texto provém de
anotagdes em diario de campo.
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