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Para mim, o utépico néo é o irrealizdvel; a
utopia nfio € o idealismo; ¢ a dialetizacdo
dos atos de denunciar a estrutura
desumanizante ¢ de anunciar a estrutura
humanizante. Por essa razio, a utopia &,
também, um compromisso historico.
Paulo Freire, 1987

Resumo: Ao abordar o discurso sobre integragfio e inclusiio, pretendo
apresentar e contrapor sinteticamente as idéias mais recentes e relevantes de
alguns autores nacionais e internacionais para sobre elas refletir. O objetivo
¢ (entar contribuir para o aprofundamento do debate sobre a insercio de
criangas com deficiéncia no ensino regular e, nesse sentido, néo ha a pretenséo
dc (razer a tona todas as variaveis que compdem tal estudo, mas simplesmente
levantar questionamentos que possam aproximar, cada vez mais, a teoria da
pratica.
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Atualmente, no Brasil ¢ no mundo, ¢ cada vez maior o niimero
de pesquisadores e educadores interessados na discussdo sobre a
integra¢do de alunos com deficiéncias no ensino regular. Nas Gltimas
décadas, essa tem sido, talvez, a questdo referente a educagéio especial
mais discutida em nosso pais’.

O conceito de integragdo escolar ja vem sendo, desde algum
tempo, julgado por muitos autores como ultrapassado. O que hd vinte
anos era considerado um discurso de vanguarda tornou-se hoje politica
nacional (BRASIL, 1994; CORDE, 1994; FERREIRA & NUNES,
1997). A proposta mais “moderna” em paises ditos do primeiro mundo
e que esta sendo trazida para o Brasil, segundo Glat (1998, p. 27), ¢ a
da “escola inclusiva”, o chamado movimento pela inclusdo total
(Inclusion International, 1996

Essa discussdo envolve questdes como a que se refere a
diferentes concepgdes de deficiéncia e, com ela, todo o problema de
avaliagfio, diagnostico e progndstico. Quem pode ser considerada “uma
pessoa com deficiéncia”? Até que ponto se pode determinar um
prognoéstico de desenvolvimento? Qual o melhor sistema de ensino
para a educagfo de pessoas com deficiéncia?

A situacdo atual do atendimento as necessidades escolares é
cunhada pelo paradigma vigente de atendimento especializado e
segregativo, extremamente forte e enraizado no ideério das instituigdes e
na pratica dos profissionais que atuam no ensino especial. A indiferenciagio
entre os significados especificos dos processos de integragdo e inclusdo
escolar refor¢a ainda mais a vigéncia do paradigma tradicional de servigos,
mantido por muitos que, paradoxalmente, defendem a integrac@o.

A partir da criagdo das primeiras instituigdes especializadas na
educagiio de pessoas com deficiéncia no Brasil, durante o periodo imperial,
aeducagiio especial se expandiu, principalmente, ap6s a Segunda Guerra
Mundial. Foram criadas muitas entidades privadas e surgiram os primeiros
Servicos de Educagio Especial nas Secretarias Estaduais de Educacio e
as campanhas nacionais de educagdo de pessoas com deficiéncia, ligadas
ao Ministério da Educagiio e Cultura. Na década de 1970, o crescimento
da rede privada de ensino especial foi acompanhado pelas redes publicas,
com a criagio de classes e escolas especiais em todo o territorio nacional.
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No entanto, Glat (1998, p.27) denuncia que a escola publica,
assumida nessa época como veiculo de inclusio e ascensdo social, vem
sendo, em nosso pais, inexoravelmente um espago de exclusao,

N#o s6 dos portadores de deficiéncia, mas de todos aqueles
que nfio se enquadram dentro do padrio imaginario do aluno
‘normal’ (COSTARIBEIRO, 1990; CREDY, 1994). Além disso,
as classes especiais se tornaram verdadeiros depdsitos de todos
aqueles que, por uma razdio ou outra, ndo se enquadram no
sistema escolar (BUENO, 1993, 1997; FERREIRA, 1993;
MAZZOTA, 1995).

Embora se considere a cria¢do de classes especiais para pessoas
com deficiéncia, especialmente, com deficiéncia mental, como uma
estratégia de integragio desses alunos as redes regulares de ensino,
inimeras pesquisas entre outras: Cunha (1988); Machado (1994); Mantoan
(1991, 1995, 1998); Paschoalick (1981); Schneider (1974); mostram
que elas se prestaram mais para acomodar problemas de aprendizagem e
comportamento das classes regulares do que para integrar a escola
criancas com deficiéncia.

Ainda hoje, a situagfo atual do atendimento as necessidades
escolares da crianga brasileira é responsavel pelos indices assustadores
de repeténcia e evasfo do ensino fundamental. Entretanto, no imaginario
social, como na cultura escolar, a incompeténcia de certos alunos — os
pobres e os que tém deficiéncia — para enfrentar as exigéncias da
escolaridade regular é uma crenga que aparece na simplicidade das
afirmagdes do senso comum e até mesmo em certos argumentos €
interpretagGes teoricas sobre o tema.

A idéia de integragdo que vem sendo discutida, a partir do final
da década de 1960, ¢ responsavel pela mudanga do paradigma da
exclusdo social, que ocorria em seu sentido total. No inicio, buscou-se
inserir as pessoas com deficiéncias nos sistemas sociais de uma maneira
geral, como na educagéo, no trabalho, na familia e no lazer.

A pratica da integragdo, principalmente nos anos sessenta e
setenta, baseou-se no “modelo médico da deficiéncia”, segundo o qual
tinhamos que modificar (habilitar, reabilitar, educar) a pessoa com
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deficiéncia a fim de torna-la apta a satisfazer os padrdes aceitos no
meio social (familiar, escolar, profissional, recreativo, ambiental).

A palavra “integragdo” tem sido bastante utilizada, e com
diferentes interpretagdes, nos varios segmentos de nossa sociedade
que lidam, de uma maneira ou de outra, com individuos com deficiéncia.
No entanto, é com referéncia a educagfo da pessoa com deficiéncia
que esse termo surge com mais freqiiéncia e envolto em variadas
conotagdes.

Percebe-se a necessidade de uma defini¢dio precisa quanto a
significagio desse termo, “integragdo”, ja que a Unica concordancia
quase generalizada € a de que integracdo significa “ndo segregacdo”.
Dessa forma, embora “integragdo” e “segregacdo” sejam termos de
uso comum, nem sempre os profissionais que trabalham com questdes
relativas a deficiéncia utilizam o termo com o mesmo significado.

“Integrar”, do latim integrare, significa formar, coordenar ou
combinar num todo unificado (unido) e “integragéo” significa o ato ou
processo de integrar.

Para Masini (1997, p. 36):

A integragio comega nos primeiros anos de vida, quando o
bebé e a crianga, nas varias etapas de desenvolvimento, na
relagiio com os familiares e outras pessoas, € considerado na
sua maneira propria de entrar em contato com o que o circunda,
nas suas manifestagdes verbais e nfio verbais, e o que lhe é
exigido frente as suas possibilidades e limites. Nessas situagdes
a crianca aprende a expressar sua maneira propria de sentir,
pensar e agir.

Manifesta-se, assim, o que Laing (1975, p.82), adotando a
terminologia de Winnicott (1960), denomina de self verdadeiro. A
crianga vai explorando objetos e situagdes, interagindo com as pessoas
e organizando os dados do mundo onde se situa através do seu proprio
referencial perceptual, afetivo e intelectivo.

Outros termos, como “normalizagido”, “inclusdo”, apesar de
terem significados diversos, também tém sido utilizados com uma
conotagiio muito similar, no sentido de definir uma filosofia que defenda

a integragdo social das pessoas com deficiéncia.
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Schwartzman (1997, p. 63) considera oportuna a defini¢do
desses ¢ de outros termos, tais como podem ser encontrados no
Dicionario Aurélio da lingua portuguesa (1998): normatizar - estabelecer
normas para (...); normalizar - tornar normal; fazer voltar a
normalidade; regularizar - voltar a0 estado normal (...); integragéo —
ato ou efeito de integrar-se, ag¢do ou politica que visa voltar ao estado
normal (...); inclusdo — ato ou efeito de incluir, ato pelo qual um
conjunto contém ou inclui outro (...)

De acordo com Lambert (1978 apud IDE 1994a, p.11), a nogéo
de integragdo saiu de uma argumentagio que recomenda parar todo o
processo discriminatério em relagdo as pessoas com deficiéncia,
permitindo a uma parte delas se beneficiar das condigdes escolares
comuns s criangas ndo-deficientes. O autor aceita inteiramente esta
idéia e estd convencido de que este movimento irreversivel é declarado,
mas tal convicgdo ndo deve, entretanto, suprimir toda interrogagdo.
Segundo o mesmo autor,

Crer na integragdo, em principio, nfo ¢ suficiente. Para alguns,
a integragdo nio significa nada mais que um lugar fisico, isto &,
instalar os deficientes mentais nas classes regulares, entre os
mesmos muros com outros individuos nio- deficientes...

A integragdo ndo deve ser considerada como uma simples
etiqueta: certas criangas ndo sdo mais chamadas deficientes
mentais ao retornarem ao ensino regular, mesmo que outrora,
por uma razio ou outra, tenham sido colocadas no ensino
especial. A integragdo ¢ um processo ativo.

O termo “integra¢io”, segundo Marques (1997, p. 22), néo
pode ser tomado de forma univoca, como se todas as pessoas falassem
a0 mesmo tempo de uma mesma coisa atribuindo-The um sentido tnico.
Ao contrério, a integragdo aparece envolta numa série de significados,
os quais variam desde a insergdo plena dos deficientes na sociedade
até a preparaciio dos mesmos para uma possivel inser¢do social. Nesse
Gltimo polo estdo incluidos também aqueles que consideram
“integracdo” a participagfio das pessoas com deficiéncia em grupos
de iguais, quer quando matriculadas em escolas especiais ou estudando
em classes especiais, como também desenvolvendo atividades
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profissionais ou de treinamento para o trabalho em oficinas pedagogicas
ou protegidas.

Arigor, defender a idéia de que ¢ possivel integrar uma pessoa
com deficiéncia a nossa sociedade, no entendimento de Schwartzman
(1997, p. 62), implica:

[...]Jaceitar a possibilidade de que este individuo, uma vez
integrado, terd acesso aos servigos, facilidades, mercado de
trabalho, escolas, lazer, etc. Seria de se esperar que este
individuo, inteiramente integrado, fosse capaz de uma vida
produtiva, independente, e que fosse aceito pela sociedade
em todos os niveis de atuacfo. Que ele fosse, enfim, um cidadio
com direitos, deveres, obrigagdes e com possibilidade de ver
supridas todas as suas necessidades.

Ao discutir essa integragfo no contexto educacional, investe-se
na possibilidade de que esses individuos ndo somente freqiientem uma
escola, mas também aprendam e acompanhem um curriculo regular através
de um método pedagdgico utilizado para a populagio escolar considerada
normal.

O autor mencionado defende que a integragio, dessa forma, implica
aceitar que “[...] individuos portadores das mais variadas deficiéncias
aprendam através de estratégias similares, utilizando-se dos mesmos
materiais pedagogicos”. Essa proposta precisa ser melhor discutida, ja
que, aprioristicamente, € preciso definir : “[...] a que tipo de integragéo
estamos nos referindo e que tipo de deficiéncias estdo sendo levadas em
conta?” (p. 63).

No ambito da escola, o conceito de “educacdo integrada” para
Correia (1997, p. 19) “[...] relaciona-se com a nogéo de escola como
espaco educativo aberto, diversificado e individualizado, em que cada
crianga possa encontrar resposta a sua individualidade, a sua diferenga”.

A integracdo pressupde, assim, a utilizagdo maxima dos aspectos
mais favoraveis do meio para o desenvolvimento total da sua personalidade.

Os profissionais da educagio especial tém discutido muito sobre
as estratégias de integrac@o de sua clientela em ambientes considerados
os mais préximos possiveis da normalidade. Essas discussdes
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expressam os principios de “normalizagfo e integragédo” introduzidos,
originalmente na Dinamarca, na década de 1960.

Santos (1992, p. 10) aponta que, para inimeros autores, a
discussdo desses principios resulta basicamente de dois fatores:
primeiro, a busca cada vez maior da democratizagio da sociedade, de
garantia de direitos humanos e de oportunidades justas as minorias
com base em principios igualitarios. Além disso, consideram-se também
os avangos cientificos no sentido do reconhecimento do potencial de
aprendizagem desses individuos, por muito tempo considerados
incapazes de aprender. Assim, o reconhecimento desse principio de
integragdo em diferentes paises teria como resultado mais direto o
resgate da cidadania dos individuos com deficiéncia.

Ainda que se questionem essas analises que ndo aprofundam
os principios presentes nos discursos de “igualdade de oportunidades™
e de “educagdo para todos”, ¢ inegavel que se ampliaram as
oportunidades educacionais para uma grande parcela da populacio
em diferentes paises nas ltimas décadas. E inegavel também que as
redes de ensino tém discutido mais sobre o direito de acesso a
escolarizagdo dos alunos considerados portadores de necessidades
especiais.

A nogdo de integracio tem sido compreendida de diversas
maneiras, quando aplicada a escola. Os diversos significados que lhe
sdo atribuidos devem-se ao uso do termo para expressar fins diferentes,
sejam eles pedagdgicos, sociais, filoséficos e outros.

De acordo com os autores Nirje (1980) e Legendre (1993,
apud MANTOAN, 1998b, p. 31):

E o principio de normalizagiio que, néo sendo especifico da
vida escolar, atinge o conjunto de manifestagdes e atividades
humanas e todas as etapas da vida das pessoas, sejam elas
afetadas ou nfio por uma incapacidade, dificuldade ou
inadaptaco. A normalizagéo visa a tornar acessiveis as pessoas
socialmente desvalorizadas condi¢des e modelos de vida
analogos aos que sfo disponiveis, de um modo geral, ao
conjunto de pessoas de um dado meio ou sociedade; implica a
adogdo de um novo paradigma de entendimento das relagdes

Revinta Pedagogica - UNOCHAPECO - Ano 7 - n. 15 - jul /dez. 2005



114

MARIA ELISA CAPUTO FERREIRA

entre as pessoas, fazendo-se acompanhar de medidas que
objetivam a eliminagfo de toda e qualquer forma de rotulag@o.

O principio da normalizagdo, assim analisado, tem como
pressuposto basico a idéia de que toda pessoa com deficiéncia tem
o direito de experienciar um estilo ou padrdo de vida que seria normal
em sua propria cultura. A idéia inicial era a de “normalizar estilos ou
padrdes de vida”, mas isso foi confundido com a nogéo de tornar
normais as pessoas com deficiéncia.

Com relagfio & escola, o principio de normalizagdo diz respeito
a uma colocagdo seletiva do individuo com necessidades especiais na
classe comum. Nesse caso, o professor de classe comum ndo precisaria
receber um suporte do professor na area de educagdo especial. Os
estudantes do processo de normalizagdo precisam demonstrar que sao
capazes de permanecer na classe comum.

Como ressalta Pereira (1980, p. 72), o principio da “normaliza¢io”
passou a representar um verdadeiro desafio para a educagdo especial,
opondo-se ao atendimento educacional com tendéncia segregativa.
Para Molero (1985, p. 38), “normalizagdo” quer dizer:

Viver o ritmo normal do dia. Sair da cama na hora em que o faz
a média das pessoas, mesmo quando se ¢ um deficiente mental
profundo ou incapacitado fisico; vestir-se como a maioria das
pessoas (néo de maneira diferente), sair para a escola ou para
o trabalho (nfo ficar em casa). Fazer, todas as manhds, projetos
para o dia. Almogar nas horas normais (ndo mais cedo nem
mais tarde por conveniéncia da Institui¢do), sentado a mesa
como toda a gente (nfio na cama). Normalizagdo significa viver
o ritmo normal da semana. Viver num lugar, trabalhar ou ir a
escola noutro.

Isso significa que a pessoa com deficiéncia deve ter um ritmo
de vida normal, com horarios pré-estabelecidos para a escola ou para
o trabalho. Inclui ainda ter liberdade de escolha, desejos respeitados ¢
considerados. Trata-se de tornar a vida de todos o mais normal possivel.
Nao se trata de tornar a pessoa com deficiéncia biologicamente normal,
mas de adequar os recursos existentes as suas necessidades.
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Na verdade, segundo Ide (1999a, p. 7), “[...] este principio
bascia-se na aceitagdo da pessoa com deficiéncia como ela é”:

Normalizar nfo significa pretender converter em normal uma
pessoa deficiente, mas aceita-la como ela é, com suas
deficiéncias, reconhecendo-the os mesmos direitos que os
outros e lhe oferecendo os servigos necessarios para que possa
desenvolver ao maximo as suas possibilidades e viver téo
normal quanto possivel.

Esse principio implica a adog¢do de um novo paradigma de
entendimento das relagdes entre as pessoas e faz-se acompanhar de
medidas que objetivam a eliminagfo de toda e qualquer forma de
rotulagdo (LEGENDRE, 1993 p.14). O conceito de normalizacao,
segundo Mantoan (1998a, p. 51), estd na base de duas opgdes de
inser¢do de alunos com deficiéncia nas escolas: uma dessas opgdes €
a de mainstreaming e a outra opgdo ¢ a de “inclusdo”.

O termo mainstreaming® é freqiientemente utilizado sem
traduc¢io e significa levar os alunos o mais possivel para os servigos
educacionais disponiveis na corrente principal da comunidade, seja
em classes regulares, durante o almogo, em matérias especificas (como
musica, artes, educacdo fisica), em atividades extracurriculares.
Corresponde ao que hoje consideramos integrac@o de criangas e jovens
que conseguem acompanhar aulas comuns sem que a escola tenha
uma atitude inclusiva.

Assim, o aluno com deficiéncia mental ou com dificuldades de
aprendizagem, pelo conceito referido, deve ter acesso a educagéo, e
sua formagio vai sendo adaptada as suas necessidades especificas.
Existe um leque de possibilidades e de servigos disponiveis aos alunos,
que vai da inser¢do nas classes regulares ao ensino em escolas
especiais. A esse respeito, a autora esclarece que:

Este processo de integragfo traduz-se por uma estrutura
intitulada ‘sistema de cascata’, que deve favorecer o ambiente
0 menos restritivo possivel, oportunizando ao aluno, em todas
as etapas da integragdo, transitar no ‘sistema’ de classe regular
ao ensino especial. Trata-se de uma concepgéo de integracéo
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parcial, porque a cascata prevé servigos segregados que néo
ensejam o alcance dos objetivos da normalizagdo. De fato, os
alunos que se encontram sem servigos segregados dificilmente
se deslocam para os menos segregados e, raramente, as classes
regulares.

O presente sistema baseia-se na individualizagdio dos programas
instrucionais. Esses devem adaptar-se ds necessidades de cada um
dos alunos, com deficiéncia ou ndo. Mas nem todos os alunos se
encaixam nas situacdes de mainstreaming, e os elegiveis para a
integragio sdo os que foram avaliados por instrumentos profissionais
supostamente objetivos. A individualizagdo do ensino pressupde,
segundo Cavalcante (2000, p. 35),

[...] que todos os alunos s@o capazes de aprender,
independentemente do seu ambiente de origem ou nivel
intelectual. Ela pressupde que, dando-se as condigdes
necessarias, o individuo conseguira atingir seu potencial
maximo, qualquer que seja.

De certa forma, os principios de “normalizagio e individualizagdo”
podem ser associados a0 movimento de desinstitucionalizaggo. Foram
importantes elementos na aquisi¢io de conhecimentos ¢ experiéncias
de integracio e, mais tarde, contribuiram no sentido de abrir caminho
para o surgimento do parmdigma da inclusio e da equiparagdo de
oportunidades.

Mantoan (1998a, p. 51) resume a integragfo escolar, cuja
metéafora é o sistema de cuscata, como uma “[...] forma condicional
de insercdo em que vai depender do aluno — ou seja, do nivel de sua
capacidade de adaptagdo is opgdes do sistema escolar — a sua
integracfio, seja em uma saln regular, em uma classe especial ou mesmo
em instituicdes especializndas™. Trata-se de uma alternativa em que
tudo se mantém, nada se (uestiona do esquema em vigor.

A critica mais forte no sistema de cascata e as politicas de
integragdo do tipo mainstrenming, feitas por Doré et alli, (1996, apud
MANTOAN, 1998a, p.50), ¢ a de que “a escola oculta seu fracasso,
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isolando os alunos e integrando somente os que néio constituem um desatio
d sua competéncia”.

A outra opgéo de insergéo da crianga com deficiéncia € a “inclusdo”,
que questiona ndo somente as politicas e a organizagio da educagao especial
¢ regular, mas também o conceito de integragdo — mainstreaming.

Ocorre que os dois vocabulos — integracdo e inclusdo - conquanto
tenham significados semelhantes, tém sido empregados para expressar
situagdes de insercdo diferentes e tém implicitos pos101onamentos
divergentes para a consecucéio de suas metas.

De acordo com Mantoan (1998a, p. 50), a nocéo de inclusdo “néo
¢ incompativel com a de integra¢do”, porque institui a inser¢do de uma
forma mais radical, completa e sistematica:

O conceito se refere a vida social e educativa, e todos os alunos
devem ser incluidos nas escolas regulares ¢ ndo somente
colocados na “corrente principal”. O vocabulo integracéo ¢
abandonado, uma vez que o objetivo € incluir um aluno ou um
grupo de alunos que ja foram anteriormente excluidos; a meta
primordial da inclusdo ¢ a de ndio deixar ninguém no exterior do
ensino regular, desde o comego. As escolas inclusivas propSem
um modo de se construir o sistema educacional que considera
as necessidades de todos os alunos e que é estruturado em
fungdio dessas necessidades. A inclusio causa uma mudanca
de perspectiva educacional, pois nfo se limita a ajudar somente
os alunos que apresentam dificuldades na escola, mas apoia a
todos - professores, alunos, pessoal administrativo — para que
obtenham sucesso na corrente educativa geral.

O movimento da inclusio de criangas com deficiéncia no ensino
regular tem sido impulsionado apds a reforma geral da educag@o, visando
areestruturagio da escola para todos os alunos. O impulso do movimento
certamente, segundo Stainback e Stainback (1999, p. 22), tem condi¢des
de expandir as praticas da incluséo para um nimero cada vez maior e
crescente de escolas.

A inclusdo baseia-se fundamentalmente no modelo social da
deficiéncia, de acordo com o qual, para incluir todas as pessoas, a sociedade
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deve ser modificada a partir do entendimento de que ela é quem precisa
ser capaz de atender as necessidades de seus membros.

Esse modelo enfatiza a relagdo sujeito/meio e busca dados
significativos que contribuam para o planejamento e implementagéo
de programas educativos eficazes.

A Declaragio de Salamanca — de Principios, Politica e Pratica em
Educaco Especial, em 1994, na Espanha—reafirmou o direito a educago
de cada individuo, conforme a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos
(1948) e as demandas resultantes da Conferéncia Mundial de Educagao
para Todos, de 1990. Como decorréncia dos debates sobre a universalizago
da educagfio, reforgada nessa declarago, passamos a perceber o consenso
emergente de que criangas e jovens com deficiéncias devem ser incluidos
em escolas comuns, tal como a maioria das criangas. Essa recomendagio
consensual levou, segundo Glat (1997, p. 57), ao conceito de escola
inclusiva, “[...] cujo principal desafio é desenvolver uma pedagogia centrada
na crianga, capaz de, bem sucedidamente, educar a todas elas”,
independentemente de suas condi¢des fisicas, intelectuais, sociais,
emocionais, lingiisticas e outras.

A meta da inclusio ¢, desde o inicio, ndo deixar ninguém fora do
sistema escolar, o qual deverd se adaptar as particularidades de todos os
alunos para concretizar a sua metdfora— o caleidoscopio: “O caleidoscopio
precisa de todos os pedagos que o compdem. Quando se retiram pedagos
dele, o desenho se torna menos complexo, menos rico” (MANTOAN,
1998 a, p. 50).

Sassaki (1997, p.36-8) lista alguns conceitos inclusivistas, tais como:

- Autonomia: condicio de dominio no ambiente fisico e social,
preservando ao méximo a privacidade e a dignidade da pessoa
que a exerce. (...) Ter maior ou menor autonomia significa, para
a pessoa com deficiéncia, ter maior ou menor controle nos
varios ambientes fisicos e sociais que ela queira e/ou necessite
freqiientar para atingir seus objetivos.

- Independéncia: faculdade de decidir sem depender de outras
pessoas, tais como membros da familia ou profissionais
especializados. Ter vida independente compreende: movimento,
filosofia, servigos, equipamentos, centros, programas e
processo, em relagdo aos quais as figuras centrais sdo os
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cidaddos portadores de deficiéncia que se libertaram ou estéo
em vias de se libertar da autoridade institucional ou familiar. E
ter oportunidades para tomar decisdes que afetam a propria
vida, realizar atividades de prépria escolha (...).

Vida independente tem a ver com a autodeterminagfo. E com o
direito a oportunidade para seguir um determinado caminho. E
significa ter liberdade de falhar e aprender com as proprias
falhas, tal qual fazem as pessoas n#o-deficientes. Vida
independente e exercicio de cidadania sdo dois lados da mesma
moeda.

- Empowerment*: processo pelo qual uma pessoa, ou um grupo
de pessoas, usa o seu poder pessoal inerente a sua condigdo - por
exemplo: deficiéncia, género, idade, cor - para fazer suas escolhas
e tomar decisBes, assumindo assim o controle de sua vida. Nesse
sentido, independéncia e empowerment sdo conceitos
interdependentes.

- Equiparaciio de oportunidades: Significa o processo através
do qual os sistemas gerais da sociedade - tais como o ambiente
fisico e cultural, a habita¢do e os transportes, 0s servicos sociais
e de sahde, as oportunidades educacionais e de trabalho, a
vida cultural e social, incluindo as instala¢3es esportivas e
recreativas - séo acessiveis para todos.

- Rejei¢iio zero: que consiste em ndo rejeitar uma pessoa, para
qualquer finalidade - por exemplo: emprego, terapia ou educagéo
- com base no fato de que ela possui uma deficiéncia ou por causa
do grau de severidade dessa deficiéncia.

A inclusdo € uma forga cuitural para a renovagio da escola, mas
para a inclusdo ter sucesso as escolas devem tornar-se comunidades
conscientes. Sem esse sentido de comunidade os esforgos para alcangar
resultados expressivos sdio inoperantes.

A inclusfo, segundo Stainback e Stainback (1999, p. 28), ¢
“[...] um processo politico ¢ um movimento de liberta¢do”. Ela ¢é
realmente o oposto do que parece ser. Isto porque, segundo eles, o
mundo real é inadequado para praticamente todos nos. As adaptagdes
que tornam a vida cotidiana mais acessivel para um pequeno grupo de
pessoas tornam-nas mais convenientes para as outras. A sala de aula

que consegue adaptar-se as necessidades obvias de um aluno,
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invariavelmente, beneficia pessoas cujas necessidades ndo sdo tio obvias.
Se néo houver outra utilidade, adaptar as escolas e as tarmas para incluir
todos significa dizer, implicitamente, “a escola pertence a todos”. Assim,
qualquer cultura que diga: “Vocé é importante” aumenta a probabilidade
de seus membros serem capazes de dizer o mesmo uns para os outros e
para si mesmos.

A inclusio de todos na escola, independente do seu talento ou
deficiéncia, reverte-se em beneficios para os alunos, para os professores
e para a sociedade em geral.

De acordo com Sassaki (1997, p. 17), a inclusdo pauta-se em
principios até entdo considerados incomuns como:

- aceitagdo e celebragio das diferengas individuais;

- valorizago de cada pessoa - direito de pertencer;

- convivéncia dentro da diversidade humana representada por origem
nacional, crenca religiosa, género, idade, raga e deficiéncia;

- aprendizagem através da cooperagdo - solidariedade humanitaria;

- cidadania com qualidade de vida.

O contato das criangas entre si reforga atitudes positivas, ajudando-
as a aprender a serem sensiveis, a compreender, a respeitar e a crescer,
convivendo com as diferengas e as semelhangas individuais entre seus
pares. Todas as criangas, sem distingdo, podem beneficiar-se das
experiéncias obtidas no ambiente educacional. Os alunos com deficiéncia,
em especial, quando em ambientes inclusivos, podem apresentar melhor
desempenho no &mbito educacional, social e ocupacional. Eles aprendem
como atuar e interagir com seus pares no mundo “real”.

Do mesmo modo, o beneficio maior para os professores € a co-
participacdo na transformagdo da escola, através do apoio cooperativo e
aprimoramento das habilidades profissionais.

As vantagens e beneficios desse trabalho de insergdo podem ser
observados através do enriquecimento e desenvolvimento do ambiente
escolar e de todos que dele fazem parte.

A medida que as praticas educacionais excludentes do passado
vilo dando espaco e oportunidade a unificagio das modalidades de educagdo
regular ¢ cspecial em um sistema unico, caminhamos em diregéo a uma
relorma educacional mais ampla, em que todos os alunos comegam a ter
suns necessidades educacionais satisfeitas dentro da educagio regular.
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A discussdo nacional e internacional a respeito da integragéo e da
inclusdo parece-me interminavel, muito semelhante a discusséo sobre a
terminologia referente as pessoas com deficiéncia (pessoas com
necessidades especiais, pessoas com necessidades educativas especiais,
deficientes, entre outros). No entanto, concordo com Marques (1997, p.
22) quando declara que o grande problema da integragiio n#o estd nem
nas diferentes concepg¢des existentes sobre esse processo, nem nas
iniciativas tomadas para a sua viabilizac¢go;

[...] encontra-se, sim, no fato de os portadores de deficiéncia
ndo serem entendidos e assumidos como sujeitos histéricos e
culturalmente contextualizados. O problema esta, de fato, na
concepedo de homem e de mundo que delineiam as agdes e
orientam as formas de se pensar a propria integracéo.

Segundo o mesmo autor, o caminho para a superag@o dessa
questfo esta na busca e no encontro de um sentido para a existéncia
humana, cujo sujeito, o homem, ndo seja determinado pela sua condigéo
fisica, mental ou sensorial, mas principalmente por seu modo de ser,
auténtico e Gnico. “Superar a visdo passiva e negativa da deficiéncia,
entendé-la como mais uma possibilidade no universo da pluralidade de
possibilidades e tratar seus portadores como membros ativos da cultura
sdo medidas de garantia para a integragdo”. . .

Autores como, Glat(1995, 1997, 1998); Gofredo (1992); Mazzota
(1994) e outros apontam o fato de que a politica de integragéo escolar,
na pratica, ndo funciona porque, entre outros fatores, o professor da
classe regular ndo esta preparado para receber o aluno especial. Logo,
para considerar uma proposta de escola inclusiva, de acordo com esses
autores, € pré-requisito que os professores sejam efetivamente capacitados
paratransformar sua pratica educativa.

Glat (1998, p. 27) é de opinido que a inclusdo total pode ser
considerada uma utopia que, como toda utopia, tem “[....] seu valor simbolico
e um investimento afetivo que deve ser alimentado”. A sociedade inclusiva,
para a autora, “¢ a utopia de um mundo perfeito”, semelhante, segundo
ela, a utopia do socialismo: “ [...Jde cada um, de acordo com suas
possibilidades, para cada um, de acordo com suas necessidades™.
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Ao discutir seus argumentos, a autora faz a ressalva de que esses

sio gxsencialmente de natureza pragmatica e operacional, e néo tedrico-
ideilvgica. E acrescenta:

Apesar de a literatura a respeito de incluséo total ser bastante
extensa, ndo ha dados que confirmem, a ndo ser em termos
casuisticos, que alunos portadores de deficiéncia inseridos
em classes regulares tenham um melhor desenvolvimento
cognitivo e social do que em classes especiais (NUNES, néo-
publicado). Ao contréario, varios estudos tém indicado que a
integragdo escolar nfo resulta necessariamente em integragdo
social (GIBBONS, 1986; McMILLAN, 1977; STAFFORD ¢
SCOTT, 1986) e que ‘criangas e jovens portadores de deficiéncia,
mesmo estudando em classes regulares, continuam segregados
em suas comunidades, ¢ seus relacionamentos pessoais se
limitam as suas familias, aos profissionais € a outras pessoas
com o mesmo tipo de deficiéncia’ (GLAT, 1995, p. 15).

Ferreira (1993, p. 18) referindo-se a questdo da integragdo chama
ngdo para o fato de que, por ser considerada uma proposta
icamente correta”, investe-se mais esfor¢o em sua justificacdo do
m sua aplicacfio pratica. Glat, (1998) acredita que com a questéo da
o acontece 0 mesmo. Ou seja, passamos mais tempo falando e
vendo sobre inclusio, discutindo a Declaragio de Salamanca - 1994,
le pesquisando e experimentando formas alternativas de adapta-la e
menta-la.

Schwartzman (1997, p. 65-6), ao opinar a respeito da integragéo,
centa que:

Colocar na mesma classe do ensino regular criangas com
diferencas muito acentuadas quanto as possibilidades de
aprendizado pode colocar em risco o aprendizado de todos.
[...] todo o empenho devera ser dirigido no sentido de integrar
ao sistema escolar regular normal a maior parte das criangas;
mas me parece que uma parcela significativa de individuos
portadores de deficiéncias terfio melhores oportunidades de
aprendizado e de desenvolver de uma forma otimizada seu
potencial em uma situagfio de aprendizado diversa daquela
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que nosso sistema educacional regular pode oferecer-lhes nos
dias de hoje.

Mais uma vez, Glat (1998, p. 28) chama a atengfo dos dirigentes
da educagdo, principalmente em nivel estadual e municipal, que sdo os
responsaveis pela acéo direta sobre o sistema escolar, “ [...]Jque tenham
muito cuidado com mudangas estruturais radicais baseadas em teorias
e propostas ideoldgicas e com a importagdo de experiéncias casuisticas
e modelos oriundos de realidades educacionais diferentes da nossa”.
Ela sugere enfaticamente que “todos os projetos de implantagdo de
novos modelos ou propostas educacionais sejam acompanhados e
avaliados sistematica e cientificamente, para que possamos reformular
0 que ndo deu certo e reproduzir as experiéncias bem sucedidas”.

A politica de inclusdo escolar, diferentemente da politica de
integragdo, coloca o 6nus da adaptagdo na escola e no aluno, o que
implica todo um remanejamento e reestruturagfio da dindmica da escola
para atender a todos, sem distingdo.

Na escola inclusiva deve haver planejamento individualizado e
suporte psicoeducacional para o desenvolvimento de cada educando.
Glat (1998, p. 28) acrescenta que: “[...] ao invés de o aluno ir 4 sala de
recursos, a sala de recursos ¢ que vai a ele, em sua classe regular”.

Mantoan (1987, 1988, 1991, 1995 a/b) defende a inclusgo total,
de forma irrestrita, para todos. “E preciso respeitar os educandos em
sua individualidade para ndo condenar uma parte deles ao fracasso e
as categorias especiais de ensino”. Ainda assim, é ousada para muitos
— ou melhor, para a maioria das pessoas — a idéia de que nos, os
humanos, somos seres unicos, singulares, e de que € injusto e inadequado
sermos categorizados, a qualquer pretexto. Nesse sentido, afirma:

O aprimoramento da qualidade do ensino regular e a adogéo de
principios educacionais validos para todos os alunos resultardo
naturalmente na inclusio escolar dos portadores de deficiéncia.
Em conseqiiéncia, a educagfio especial adquirird uma nova
significagdo. Tornar-se-4 uma modalidade de ensino destinada
ndo apenas a um grupo exclusivo de alunos - o dos portadores
de deficiéncia -, mas uma modalidade de ensino especializada
no aluno e dedicada & pesquisa e ao desenvolvimento de novas

Revista Pedagogica - UNOCHAPECO - Ano 7 - n. 15 - jul./dez. 2005



124

MARIA ELISA CAPUTO FERREIRA

maneiras de se ensinar, adequadas a heterogeneidade dos
aprendizes e compativeis com os ideais democraticos (1998 a,

p-30).

Renomados autores internacionais e nacionais®, apresentam
argumentos para a mudanga a favor da educagdo “inclusiva”.
Objetivando uma pedagogia centrada na crianga, baseada em suas
habilidades, ¢ ndo em suas deficiéncias, e que incorpore conceitos, como
interdisciplinaredade, individualizagdo, colaboragfio e conscientizagio/
sensibilizagdo, facilitando, assim, a inser¢do dos alunos que apresentam
necessidades especiais na escola, fazendo dessa “inclusio” uma
experiéncia positiva para todos.

Mantoan (1998b, p. 32) chama a atenc¢@o para o fato de que a
inclusio é uma modalidade de educacdo para todos € com um ensino
especializado no aluno. A dificuldade em se implantar uma opgéo de insergéo
tao revolucionaria esta no enfrentamento de um desafio ainda maior que
recai sobre o fator humano. Os recursos fisicos e 0s meios materiais para
a efetivaciio de um processo escolar de qualidade cedem sua prioridade
ao desenvolvimento de novas atitudes e formas de intengfo na escola,
exigindo mudangas no relacionamento pessoal e social e na maneira de se
efetivarem os processos de ensino e aprendizagem. Nesse contexto, a
formagio do pessoal envolvido com a educagdo ¢ de fundamental
importancia, assim como a assisténcia as familias; enfim, uma sustentagdo
aos que estardo diretamente implicados com as mudangas ¢ condigdo
necessaria para que elas nfio sejam impostas, mas imponham-se como
resultado de uma consciéncia cada vez mais evoluida de educagéo e de
desenvolvimento humano.

A normalidade e a anormalidade nfo podem ser reduzidas ao plano
biolégico. Mais do que isso, precisam ser consideradas do ponto de vista
social, pois “O assumir-se como e o grau de inserg@o no processo historico
¢ cultural independem do fato de a pessoa enxergar ou ndo, ouvir ou ndo,
andar ou ndio, ter maior ou menor capacidade cognitiva. O essencial ndo
esta no instrumento, mas no modo como se da a inser¢do do sujeito no
contexto social” (MARQUES, 1997, p. 22).

A educaciio sob um novo paradigma, “a educacdo de qualidade
para todos, na era das relagdes”, em que, num processo bilateral, as
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pessoas ainda excluidas e a sociedade busquem, em parceria,

cquacionar problemas, encontrar solugdes e efetivar a equiparagdo de

oportunidades para todos precisa deixar de ser simplesmente “proposta”

para passar a se tornar realidade nas escolas. Essa é a esperanga e

proposta, ndo para o futuro mas para o atual momento histérico.
Recebido em set/2005 e aceito em out/2005.

Notas

" Texto da Tese de Doutoramento da Prof. Dra. Maria Elisa Caputo Ferreira defendida na
I'aculdade de Educagdoda Usp.Para ler mais sobre integracdo/Inclusdo, livro da mesma
autora, EDUCACAO INCLUSIVA, Editora DP&A.

** Prof. Dra. Maria Elisa Caputo Ferreira. Doutora em Educagéo pela USP - Bolsista PICDT
Prof. da FAEFID/ Universidade Federal de Juiz de Fora.

caputoferreira@terra.com. br

"Entre os autores nacionais cita-se: Cardoso, (1992); Carmo (1988, 1991 a/b); Edler
(1996, 1997, 1998); Ferreira (1993); Ferreira, (1995);, Glat (1988, 1991, 1995, 1997,
1998); Goffredo (1992); 1Ide (1994 a/b, 1995, 1997, 1999 a/b), Januzzi
(1985,1992,1997); Mantoan (1987, 1988, 1991, 1994 a/b, 1995, a/b, 1996, 1997 a/b,
1998 a/b); Mazzota (1997); Mendes (1994), Omote (1994); Sassaki (1997, 1998)

* A Liga Internacional para Pessoas com Deficiéncia Mental (ILSMH), da qual a Federacgio
Nacional das APAEs (que se constitui em institui¢des ¢ escolas especiais, logo, segregadas)
faz parte, mudou recentemente seu nome para Inclusfo Internacional. (GLAT, 1998, p. 27).
! Mantoan (1998b, p.51) chama mainstreaming de “corrente principal” e seu sentido
é andlogo a um canal educativo geral, em cujo fluxo vai carregando todo tipo de
aluno, com ou sem capacidade ou necessidade especifica.

1O termo inglés empowerment foi mantido sem tradugdo porque ele ja estd consagrado
na comunidade empresarial e entre os ativistas de vida independente. Mas, tém havido
tentativas no sentido de traduzi-lo como “empoderamento”, “fortalecimento”,
“poltencializa¢do” e até “energizac¢do” (SASSAKI, 1997, p. 39).

> Tais como: Birch (1974), Chafin (1975), Fierro (1987), Garcia (1989), Houck e
Sherman (1979), Renau (1984) ¢ Toledo (1984).
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Abstract: While speaking on integration and inclusion, I intand to present
for reflection the pros and cons of some national and international authors’
most recent and relevant ideas. The objective is to try to contribute to the
broadening of the debate about the involvement of children with special
needs in the standard teaching process and, in that sense, there is no plan
to bringing to the surface all the variables that compose such a study, but
simply to raise questions that can take the theory closer and closer to
the practice.
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Revista Pedagogica - UNOCHAPECO - Ano 7 - n. 15 - jul /dez. 2005



